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В предновогодних публикаци-
ях островные СМИ уже под-
робно рассказали о результа-
тах, достигнутых областью  
и Южно-Сахалинском  
в 2025 году, и этот перечень 
более чем оптимистичен.
Однако путь к таким высоким 
достижениям – дело непро-
стое, особенно в наше слож-
ное и непредсказуемое время, 
когда внезапно возникающие 
обстоятельства могут загубить 
на корню даже самый подго-
товленный проект. Поэтому 
помимо высокого профессио-
нализма главные качества со-
временного управленца –  
способность хладнокров-
но реагировать на ситуацию, 
быстро принимать правиль-
ные, взвешенные решения  
и брать на себя ответ-
ственность за конеч-
ный итог.
Об этом и о многом 
другом шел разговор  
на традиционной де-
кабрьской встрече  
журналистов с мэром  
Южно-Сахалинска. 
Сергей НАДСАДИН 
сразу заявил, что готов 
обсудить любую тему, 
связанную с деятельно-
стью администрации, 
поэтому беседа полу-
чилась долгой, обстоя-
тельной, затрагивающей 
практически все аспекты 
городской жизни.
Для публикации мы отобра-
ли ответы мэра на четыре во-
проса, заданных нашими чи-
тателями. В том числе о той 
незаметной для обычного го-
рожанина работе, которая со-
вершается в управленческих 
кабинетах и помогает успешно 
отвечать на вызовы времени.

-

-

– Система теплоснабжения 
Южно-Сахалинска строилась в 
60-70-е годы прошлого столетия. 
Срок службы труб, которые нахо-
дятся под землей, – 25 лет при ус-
ловии, что они уложены с приме-
нением современной изоляции. 
Но основная проблема в том, что 
даже самая лучшая изоляция не в 
состоянии защитить эти трубы от 
влияния агрессивной и обводнен-
ной сахалинской почвы. В Южно- 
Сахалинске очень высоко рас-
положены грунтовые воды. Это, 
кстати, хорошо видно во Влади-
мировке. Там во время паводков 
и больших дождей затаплива-
ются подвалы. Причина одна –  
в эти периоды из-за разливов уве-
личивается давление на почву 
и грунтовая вода очень быстро 
поднимается. Эта типичная для  
Южно-Сахалинска ситуация соз-
дает негативные условия для труб 
и сокращает срок их службы в 
полтора раза.

Далее, протяженность систе-
мы теплоснабжения областного 
центра – примерно 300 киломе-
тров. Около 100 из них требуют 
обязательной замены. Немало-
важно и то, что очень долгое 
время капитальных ремонтов 
системы не проводили, только 
текущие: когда, как говорится, 
дырку чопиком забивали, и на 
этом все. Программу плановой 
реконструкции отопительной 
системы города, причем и ма-
гистральной ее части, и ответ-
влений, мы запустили только в  
2011 году. Тогда контрольный 
пакет акций Сахалинской комму-
нальной компании был выкуплен 
муниципалитетом.

При этом надо учесть, что 
ремонт можно делать только в 
межотопительный период, а он у 
нас очень короткий. В этом году 
летом было обновлено 6 киломе-
тров трубопровода. Такой скоро-
сти мы смогли добиться при мак-
симальной мобилизации людей и 
средств. Безусловно, эта большая 
работа напрямую связана в том 
числе с вопросами финансирова-
ния. Нельзя сбрасывать со счетов 
и проблемы, которые так или 
иначе возникают с уже обновлен-
ными участками. Мы стараемся 
оперативно их решать, одновре-
менно продолжая выполнять про-
грамму капитального ремонта.

Несмотря на объективные 
трудности, мы спланировали 
работу на 2026 год. В первую оче-
редь займемся магистралями и 
участками, где больше всего по-
вреждений. Предварительно на-
мечен ремонт теплосетей и сетей 

горячего водоснаб-
жения в районе улиц  
2-й Красносельской и 
2-й Комсомольской в 
Ново-Александровске, 
во дворах домов на пе-

рекрестке улиц Ленина и Попо-
вича, на двух участках в 14-м ми-
крорайоне, продолжится замена 
сетей на территории областной 
больницы.

– Этим занимается ГКУ 
«Управление Сахалинавтодор». 
Насколько я знаю, завершена 
подготовка проектной докумен-
тации по реконструкции вто-
рого участка трассы, предсто-
ит экспертиза. Но в областном 
бюджете на 2026 год завершение 
капитального ремонта синегор-
ской трассы не предусмотрено. 
Подрядчик продолжит поддер-
живать в порядке грунтовый уча-
сток этой дороги, он в неплохом 
состоянии.

 
-

-
-

– В 2025 году в основном все 
проблемы были связаны с перепа-
дами в экономических процессах, 
происходящих в стране, а также 
с высокой стоимостью кредитов. 
Соответственно, почти у всех 
строительных подрядных орга-
низаций возникали объективные 
сложности.

Дело в том, что при работе 
с муниципальными бюджета-
ми подрядчику 100-процент-

ной предоплаты никто не дает, 
только авансы. Он покупает на 
эти деньги материалы, платит 
зарплату и так далее. В какой-то 
момент почти все компании, если 
у них большие контракты, креди-
туются, то есть заполняют кассо-
вый разрыв, прежде чем закон-
чить проект и получить деньги 
от муниципалитета. Но сегодня 
кредитные ресурсы очень дороги, 
кроме того, возможно, они не 
были предусмотрены бизнес-пла-
нами. Именно по этой причине 
у нас возникают объективные 
сложности с подрядными орга-
низациями, и мы занимаемся их 
решением буквально в ручном 
режиме.

В подобной ситуации, напри-
мер, проект возведения жилых 
домов на улице Больничной. 
Они сданы, но благоустройство 
придомовых территорий будет 
выполнено в 
2026 году. Еще 
одна проблем-
ная стройка – 
автопарк для  
АО «Транспорт-
ная компания». 
Мы с подрядчи-
ком скорректи-
ровали график, 
чтобы завер-
шить контракт. 
Будем вводить объект в эксплуа-
тацию, но вот недоделки, связан-
ные опять же с благоустройством, 
закроем летом.

Непросто шел ремонт проспек-
та Мира и улицы Бумажной, не-
много сдвинулись сроки реали-
зации этих проектов. Но в целом, 
повторюсь, строители справляют-
ся, работа идет.

На участке проспекта Мира 
до улицы Пионерской до послед-
него выполнялось асфальтирова-
ние тротуаров с восточной сторо-
ны, в районе ДК «Родина». Оно 

будет завершено весной, когда 
наступит благоприятный для до-
рожных работ период. Что каса-
ется улицы Бумажной, там воз-
никли сложности с подстанцией 
«Сахалинэнерго». Из-за этого 
не успели закончить с тротуара-
ми на участке от улицы Мили-
цейской до проспекта Мира, и 
завершат его также весной. Но 
проезжую часть Бумажной сдали 
полностью.

То есть сложности носят боль-
шей частью организационно-эко-
номический характер. Но с ними 
успешно справляются опытные 
заказчики, такие как управле-
ние капитального строительства 
и департамент дорожного хозяй-
ства и благоустройства админи-
страции города. Руководят про-
цессом первый вице-мэр Андрей 
Ковальчук, который курирует 
дороги, и вице-мэр по строи-
тельству Денис Ю. Это знающие 
и весьма компетентные управ-
ленцы.

-
-
 

-
-
-

-
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– Прежде всего хочу отметить, 
что большая часть жилищного 
фонда в островной столице еще 
ждет своей очереди на капиталь-
ное обновление. Этим занимает-
ся областной фонд капремонта, 
однако запросы пока превыша-
ют его возможности. При этом 
нашим губернатором поставлена 
задача твердо и однозначно: под-
валы должны быть сухими.

Но проблема в том, что основ-
ной причиной затопления яв-
ляются старые внутридомовые 
инженерные сети. Отремонти-
ровать их одномоментно невоз-
можно, это последовательный 
процесс, который выполняется 
в рамках городской программы 
планового ремонта МКД. Но в 
случае аварийной ситуации, ко-
нечно же, реагируем немедленно, 
на место обязательно выезжают 
специалисты. Если можно тут же 
устранить причину – устраняют, 

если нет – опре-
деляются с ха-
рактером пред-
стоящих работ 
и в конечном 
итоге течь лик-
видируют.

Теперь отве-
чаю на вопрос, 
куда помимо 
управляющей 
компании об-

ращаться в случае обнаружения 
проблем в подвале. Прежде всего 
нужно позвонить в диспетчер-
скую департамента городского 
хозяйства по телефону 300-475. 
Другие эффективные варианты –  
написать в соцсети мэрии или 
обратиться в единую дежурно-
диспетчерскую службу 112, кото-
рая берет все заявки, связанные 
с жизнедеятельностью нашего 
округа. Наконец, можно сооб-
щить в соцсетях о проблеме лично 
мне. Отреагируем непременно.

Трудный путь вперед

s  

-
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В детском саду № 19 «Але-
нушка» открыта специальная 
группа кратковременного пре-
бывания для детей в возрасте 
от года до полутора лет.  
Эта услуга – одна из важных 
составляющих проекта  
«Счастливое материнство», 
осуществляемого по инициа-
тиве губернатора Сахалинской 
области Валерия Лимаренко. 
Она вызвала большой интерес 
у родителей – уже поступило 
более 70 заявок.

Эта услуга предназначена для 
родителей малышей, которые еще 
не получили путевку в детский 
сад, а у них есть потребность на 
время оставить ребенка под при-
смотром профессионалов в до-
школьном учреждении.

Одной из мам, которая вос-
пользовалась группой кратко-
временного пребывания, стала 
жительница Южно-Сахалинска 
Инга Иванова. Ее дочери Лии  
1 год и 4 месяца. История Инги 
наглядно показывает, как эта 
инициатива помогает решать по-
вседневные проблемы молодых 
семей. В конце декабря горожан-
ка завершила оформление доку-
ментов и решила проверить, как 
ребенок адаптируется к новой 
обстановке. Опыт оказался поло-
жительным. Инга Иванова под-
черкивает значимость губерна-
торской инициативы и программ 
поддержки для всех родителей 
региона:

– Я сразу поняла, что возмож-
ность присмотра и ухода в дет-
ском саду – очень нужная для 
меня услуга. Оформились быстро 
и просто: записались к педиа-
тру, прошли обследование, и уже 
через несколько дней медицин-
ская карта для дошкольного уч-
реждения была готова. Дочка 
пошла в группу с удовольствием, 
хотя я переживала, как она вос-
примет новую обстановку. Вос-
питатели здесь очень отзывчивые, 
добрые, позитивные. В первый 
раз, когда пришли забирать ре-
бенка, дочка не хотела уходить, 
настолько ей понравилось об-
щение. Я считаю, услуга очень 
важна. Любая мама меня поймет, 
ведь это возможность справлять-
ся со своими делами и не пережи-

вать за ребенка. Очень благодарна  
Валерию Игоревичу Лимаренко и 
администрации города за такую 
поддержку. Вообще в регионе 
создаются комфортные условия 
для детей и семей. Ранее мы вос-
пользовались программой мате-
риальной помощи для погашения 
ипотеки, которая также разрабо-
тана по инициативе нашего гу-
бернатора.

Заместитель заведующей дет-
садом № 19 «Аленушка» Елена 
Крутикова сообщила:

– Заявки поступают к нам еже-
дневно. Мы первый детский сад в 
областном центре, который под-
держал эту инициативу. Соби-
раемся в дальнейшем активно 
принимать в ней участие. Вос-
пользоваться услугой присмо-
тра и ухода может любая мама. 
Предварительно нужно оста-
вить заявку, связаться с нами, 
оформить пакет документов. Мы 
готовы проконсультировать по 
любым вопросам.

Записаться на получение 
услуги можно на портале «Счаст-
ливое материнство». У родителей 
есть возможность выбрать время: 
с 9.00 до 12.00 или с 15.00 до 
18.00. При этом оставить малыша 
можно как на один час, так и на 
два или три.

Уже во второй раз по ини-
циативе губернатора Валерия  
Лимаренко в Сахалинской обла-
сти объявлен Год счастливого ма-
теринства. Запуск групп кратко-
временного пребывания – одна из 
практических мер в рамках этого 
масштабного проекта, направлен-
ного на всестороннюю поддержку 
женщин, воспитывающих детей 
или готовящихся стать мамами. 
Он включает в себя ряд социаль-
ных и материальных программ, 
призванных сделать жизнь семей 
с детьми более комфортной и за-
щищенной.

Поддержка родителей и созда-
ние комфортной среды для них 
остаются в числе приоритетных 
задач в работе администрации 
Южно-Сахалинска и мэра Сергея 
Надсадина. Все актуальные но-
вости и важная информация по 
проекту «Счастливое материн-
ство» размещаются в его офици-
альном Telegram-канале t.me/
happymoms65.

Проект 
для счастья

 

Три девятиэтажных корпу-
са нового студгородка кампу-
са «СахалинТeх» еще издалека 
привлекают внимание. Высокие 
здания из бетона и стекла рас-
положены на проспекте Победы. 
Шум улицы в них приглушает хо-
рошая звукоизоляция. У дверей 
охранный пункт. У студентов спе-
циальные именные карточки для 
прохода через турникет.

Ребята, с которыми мне до-
велось побеседовать, в восторге 
от нового жилья. Среди них Ми-
рослава Белых, которая приеха-
ла из поселка городского типа 
Смирных и сейчас учится на 
втором курсе по направ-
лению «Юриспруден-
ция». До этого год 
жила в секции ста-
рого общежития, 
где на 5 комнат и  
12 жильцов были 
1 душ, 2 туалета 
и крохотная ку-
хонька.

Это – новая жизнь!

дом можно приглашать друзей. 
Раньше позволялось приводить в 
комнату только родителей.

– Еще в старом корпусе по-
стоянно по утрам были очереди 
в ванную комнату, ведь она одна 
на 12 человек. А сейчас только на 
четверых. Конечно, разница ощу-
тимая, – говорит Полина.

Студгородок входит в состав 
передового кампуса «СахалинТeх» 
и построен в рамках нацпроекта 
«Молодежь и дети» по инициати-
ве губернатора Валерия Лимарен-
ко, получившего поддержку в этом 

перспективном и значимом 
начинании от президен-

та России Владимира 
Путина. Он предна-

значен для студен-
тов СахГУ, полу-
чающих высшее 
образ ов ание.  
К 2030 году в 
России постро-

ят 25 студенческих 
кампусов.
Здесь обеспечены 

все бытовые потребности 
жильцов, говорит управляющий 
студгородком Руслан Савченко.  
В стилобатной части, объединя-
ющей корпуса, открыты прачеч-
ная и гладильная комнаты. Услуги 
предоставляются по выбору: про-
живающие могут сами погладить 
одежду или же воспользоваться 
платным сервисом с профессио-
нальным оборудованием. С ним 
работают только специалисты.  
В прачечной установлены про-
мышленные стирально-сушиль-

ные агрегаты, сервис обеспечи-
вают сотрудники управляющей 
компании. На первом этаже есть 
помещение для хранения лыж, 
сноубордов и других личных 
вещей жильцов. 

Скоро откроют тренажерный 
зал, где одновременно будут зани-
маться до 35 человек. Его смогут 
посещать все желающие, но для 
студентов и преподавателей уни-
верситета цена абонемента зна-
чительно ниже. На территории 
студгородка установлены улич-
ные тренажеры, стол для тенниса, 
есть площадка для игры в волей-
бол, футбол или баскетбол. 

Созданы все условия и для про-
живания людей с ограниченными 
возможностями здоровья – обо-
рудованы комнаты для слабови-
дящих и незрячих, а также для 
колясочников. Всего таких поме-
щений в студгородке 15.

– Есть у нас и студенческие 
семьи. Для них предназначены от-
дельные секции, жилищный фонд 
это позволяет. Мы приветствуем 
создание новых ячеек общества, 
и если родятся дети, сделаем все 
возможное для их поддержки, –  
заверил Руслан Савченко.

Всего в студгородке смогут 
жить 1500 человек. В одном из 
корпусов есть комнаты, предна-
значенные для преподавателей и 
других сотрудников СахГУ. 

В студгородке работает горя-
чая линия круглосуточной дис-
петчерской службы. Заявки на 
необходимый ремонт обрабаты-
ваются оперативно и выполняют-
ся в течение нескольких дней. На 
обслуживании студгородка тру-
дятся 50 человек. 

45
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В новом студгородке го-
раздо комфортнее – здесь кухня, 
туалет и душ есть во всех секци-
ях, состоящих из двух комнат. 
Комната рассчитана на двух че-
ловек. В обеденной зоне стол и 
четыре стула, кухонный гарнитур 
с мойкой, большой холодильник, 
стеклокерамическая плита, ми-
кроволновая печь, чайник. 

Анастасия Парфиненко живет 
с Мирославой по соседству. Она 
родом из Челябинска, в Южно- 
Сахалинск приехала учиться на 
лингвиста. Признается, что в 
СахГУ ее вполне устраивало и 
старое общежитие. Но поселив-
шись в новом, оценила все его пре-
имущества: 

– Очень уютно, места много, 
для каждого есть личное про-
странство. Охотно собираемся все 
вместе на кухне, пьем чай. Еще у 
студгородка отличное расположе-
ние, фактически в центре города.

А студентка-первокурсница 
из Охи Полина Осипенко больше 
всего довольна тем, что в новый 
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При подведении итогов  
конкурса «Благотворитель 
города – 2025» были определе-
ны победители в 21 номи- 
нации. Свои проекты предста-
вили организации и неравно-
душные горожане. Они беско-
рыстно помогают семьям  
с детьми, инвалидам, участ-
никам СВО. Одного из конкур-
сантов – АНО «МАСТЕРскаЯ 
СЕМЬИ» – выделили в номина-
ции «Точка опоры». Ее назва-
ние говорит само за себя –  
какой бы ни была тяжелой  
ситуация, но благодаря  
искреннему участию человек 
найдет из нее выход и обретет 
почву под ногами.

Руководитель АНО «МАСТЕР-
ская СЕМЬИ» Елена Со – терапевт 
психоаналитической терапии, 
клинический психолог, предста-
витель России в Европейской кон-
федерации психоаналитической 
психотерапии. Некоммерческую 
организацию по ее инициати-
ве создали в Южно-Сахалинске  
10 лет назад на базе центра пси-
хологической помощи «Здоровье 
семьи». Все эти годы его специали-
сты ведут Школу приемных роди-
телей по уникальной программе, 
не имеющей аналогов в России.

В Год счастливого материнства 
коллектив организации, в чьем 
штате сегодня 8 квалифициро-
ванных специалистов, включая 
клинических психологов и пси-
хоаналитиков, уделил семейной 
тематике еще больше внимания.

Валентине Павловне 95 лет, 
она практически не выходит из 
комнаты, поэтому появление 
гостей для нее всегда большой 
праздник. А нынешних посети-
телей, волонтеров из Южно-Са-
халинска, она хорошо помнит, 
хоть и наведываются они раз в 
год.  Тепло обнимается с ними, 
охотно рассказывает, как дела, и 
дает мудрые советы.

Волонтеры проекта «Ангелы с 
крепкими руками» приезжают в 
интернат в Углезаводске в рамках 
акции «Чудо для бабушки» уже 
пять лет. И пятый же год в ней 
принимают участие сотрудники 
и клиенты женского фитнес-клу-
ба «Тонус». В этот раз его руково-
дитель Ольга Паюсова вместе с су-
пругом Игорем стали основными 
организаторами праздника. 

Формат акции такой: в дека-
бре горожане приносят в точки 
сбора сладости из разрешенного 
списка – мягкие конфеты и пече-
нье, десерты в индивидуальных 
фабричных упаковках, из кото-
рых потом волонтеры формируют 
сладкие подарки. 

Каждый раз, говорит Ольга, у 
всего коллектива «Тонуса» под но-
вогодние праздники, когда люди 
несут угощение для стариков, 
радостное удивление: коробок 
просто невероятное количество! 
Причем многие еще в ноябре спра-
шивают: «А мы будем в этом году 
бабушек-дедушек поздравлять?»

– Огромное спасибо участ-
никам акции! Их подарки ста-
новятся все роскошнее! Мы их 
формируем с добровольцами и 
на каникулах в период между 
Новым годом и Рождеством едем 
к подопечным. В доме-интерна-
те для престарелых и инвалидов  
нас любят и 
ждут, и, когда 
старики гово-
рят: «А мы вас 
помним!», аж 
сердце сжи-
мается. Идем 
всей командой 
по комнатам и 
вместе с Дедом 
Морозом по-
здравляем каждого, передаем 
сладкие приветы как от себя, так 
и от неравнодушных южносаха-
линцев, – рассказывает Ольга.

В команде волонтеров и вос-
питатель детского сада № 11 «Ро-
машка» Оксана Журова, у кото-
рой желание принять в акции 
участие появилось также пять лет 
назад после объявления в одной 
из соцсетей, где организаторы 
писали, что планируют поздрав-
лять дедушек и бабушек на Новый 
год и готовы принять посильную 
помощь в виде конфет и открыток 
с поздравлениями.

Душевные 
встречи

– Тогда сроки поджимали, и 
мы еще с двумя воспитателями 
помогли нашим детям смасте-
рить аж 280 открыток! А родите-
ли моих малышей вместе со стар-
шими ребятами подключались 
уже дома. На следующий год тоже 
приняли участие, но начали го-
товиться раньше, чтобы не спе-
шить. Сейчас первое поколение 
моих воспитанников учится в 
школе, но традиция жива, и мы 
уже с новыми ребятишками про-
должаем делать открытки своими 
руками из картона, мишуры, са-
мозатвердевающего пластилина 
и других материалов. А еще, ко-
нечно, помогают домочадцы, в 
том числе и мои дети, – рассказы-
вает Оксана. 

Охотно принимают участие 
в организации праздника и со-
трудники издательского дома 
(ИД) «Южно-Сахалинск сегодня», 
а также департамента информа-
ционной политики городской ад-
министрации. Изначально проект 
помощи постояльцам в интер-
натах придумала и воплотила в 
жизнь корреспондент ИД Ната-
лья Русинова, но больше зани-
маться им как руководитель она 
не может по состоянию здоровья. 
И все-таки вместе с художествен-

ным редак-
тором Анной 
С у хо р е б р и к 
охотно приня-
ла участие в 
акции как по-
мощник. За эти 
годы  старики 
стали им род-
ными людьми.

– Каждый 
раз еще больше убеждаюсь в том, 
что приезда нашей команды по-
допечные дома престарелых ждут 
как чуда, – говорит Анна. – Им 
ведь важны не столько подарки, 
сколько теплое общение. А мы по 
мере возможности стараемся по-
говорить, ободрить, узнать, как 
дела. На встрече с Дедом Морозом 
и Снегурочкой, которые в каждой 
комнате устраивали небольшое 
представление, некоторые пожи-
лые люди не могли сдержать слез, 
а вместе с ними и мы. Поэтому 
и в следующем году соберемся в 
дальнюю дорогу, чтобы подарить 
бабушкам и дедушкам маленькой 
праздник любви и неравнодушия.

s  
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Разговор 
на равных
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– Мы решили поддержать об-
ластную программу «Счастливое 
материнство», инициированную 
губернатором Валерием Лима-
ренко, и предложили специаль-
ную акцию. В 2025 году 
наш центр прово-
дил тренинги по 
профилактике 
эмоциональ-
ного выгора-
ния для ме-
дицинских 
работников 
из всех рай-
онов облас- 
ти, – поясня-
ет Елена Со. – 
Во время этих 
мероприятий я 
передала сотрудни-
кам и руководителям 
ЦРБ и областных медучреждений  
1300 сертификатов на получение 
в нашей организации бесплатной 
индивидуальной консультации и 
психологической помощи. В рай-
онах их раздали будущим мамам, 
женщинам с детьми, нуждаю-
щимся в такой поддержке.

Консультации в «МАСТЕРской 
СЕМЬИ» прошли жительницы не 
только юга и центра, но и севера 
Сахалина.

Еще один успех 2025 года – 
проект «Братство духа». Програм-
ма менторства (наставничество 
более опытного человека) для 
ветеранов СВО – авторская раз-
работка Елены Со, основанная 
на уникальной методике. Проект 

был реализован при поддержке 
сахалинского правительства.

Команда центра в течение  
5 месяцев готовила менторов-на-
ставников для помощи участни-
кам СВО по принципу «равный –  
равному». Участниками спец-
курса стали ветераны, вернув-
шиеся из зоны спецоперации. 
Изначально в группу набрали  
23 человека. С их кандидатурами 
помогли определиться в сахалин-
ском фонде «Защитники Отече-
ства», с которым тесно сотруд-
ничает «МАСТЕРскаЯ СЕМЬИ».  
В программе занятий – основы 
экстремальной психологии и 
семейной терапии, принципы 
работы с посттравматическим 
синдромом, практическое об-
щение с участниками СВО. До 
финиша дошли 17 человек, кото-
рые получили сертификаты мен-
торов. Большинству ветеранов 
спецкурс помог справиться с соб-
ственными страхами и обидами, 
избавиться от стресса, вредных 
привычек.

Своими впечатлениями поде-
лился участник проекта «Брат-
ство духа» Николай Те:

– Мы очень благодарны пре-
подавателям, которые так про-
фессионально вели курс. Я просто 
горел этим проектом! Очень наде-
юсь, что помогу ребятам преодо-
леть все сложности и, самое глав-
ное, найти свое место в мирной 
жизни.

– В России это был первый 
выпуск менторов с очень хоро-
шим для нас результатом, – ут-
верждает Елена Со. – Главное 
оружие наставника – личный 
опыт человека, побывавше-
го в горячей точке и пере-
жившего сложности возвра-

щения к мирной жизни.  
Только при таком ус-

ловии ментор мо- 
жет на равных об-

щаться с братья-
ми по оружию. 

Во время обу-
чения мы исполь-

зовали клинические 
методы работы с посттрав-

матическим синдромом, кото-
рый после участия в военных 
конфликтах может длиться до  
3 лет. В это время человек может 
попытаться искать спасение в 
алкоголе и наркотиках, калеча 
себе жизнь. Ему обязательно 
нужна помощь, а ментор – это 
и есть посредник между вете-
раном и профессиональным 
психологом. В 2025 году участ-
никам СВО и их семьям мы пре-
доставили 500 сертификатов на 
получение бесплатных психо-
логических консультаций, что 
тоже поможет облегчить бойцам 
адаптацию. Хочу поблагодарить 
администрацию Южно-Сахалин-
ска за высокую оценку нашего 
труда и, конечно, нашу коман-
ду. Получение диплома победи-
теля для нас значимое событие. 
Награда дает нам силы двигать-
ся дальше.

Планируется, что в этом году 
менторы-наставники начнут ра-
ботать с ветеранами, возвраща-
ющимися в Сахалинскую область 
из зоны СВО.
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Сотрудница Сахалинской об-
ластной детской библиотеки 
Ирина КАЛИНОВСКАЯ может 
составить целый список сове-
тов для родителей, которые 
хотят, чтобы досуг их детей не 
ограничивался непрерывным 
общением с гаджетами. Про-
шлой осенью южносахалинка 
представила свои наработки 
на Всероссийском конкур-
се «Библиотекарь года – 2025» 
и победила в основной одно-
именной номинации. Главный 
библиотекарь отдела методи-
ческой и информационной 
работы рассказала о конкур-
се, своих проектах и посовето-
вала, как помочь детям полю-
бить книгу.

Во всероссийском конкурсе 
островитяне участвуют регуляр-
но, но призерами стали впервые. 
На этот раз в финал престижного 
состязания вышла еще и библи-
отекарь из Ноглик. Всего посту-
пило 413 заявок из 79 регионов. 
Награждение проходило в Рос-
сийской государственной библи-
отеке в Москве, диплом Ирине 
Калиновской вручила замести-

Они пришли во время ново-
годних каникул, и улично-дорож-
ную сеть начали сразу очищать 
от снега. На заседании оператив-
ного штаба мэр Сергей Надсадин 
назвал работу ряда управляющих 
компаний неудовлетворитель- 
ной – на тот момент во многих 
дворах не была выполнена даже 
первичная расчистка. Глава об-
ластного центра потребовал от 
руководителей УК максимально 
мобилизовать силы, а специали-
стам администрации поручил 
подготовить материалы для пере-
дачи в прокуратуру в отношении  
организаций, которые не справ-
ляются со своими задачами. 

Как рассказал начальник отде- 
ла муниципального жилищного 

контроля Александр Чучков, со-
трудники занимаются мониторин-
гом дворов с раннего утра. Все УК 
ведут расчистку 
входных групп и 
тротуаров, задей-
ствована спец-
техника.

Д и р е к т о р 
ООО «ЖЭУ-3» 
Антон Гринь 
(в обслужива-
нии компании 
62 многоквар-
тирных дома) 
рассказал, что 
работа велась с 
начала  циклонов. Уборка вход-
ных групп и пешеходных дорожек 
была организована в ежедневном 

режиме. В распоряжении органи-
зации есть снегороторы, погруз-
чики и самосвалы для очистки 

проездов и путей 
к контейнерным 
площадкам.

– Обратная 
связь с жителями 
налажена через 
мессенджеры – 
заранее преду-
преждаем людей 
о графике работ. 
Также жители 
звонят нам, про-
сят быстрее рас-
чистить опреде-

ленные участкки, и мы проводим 
мониторинг, направляем туда тех-
нику, – сообщил Антон Гринь.

Обсуждение работы УК  
Южно-Сахалинска продолжилось 
на заседании штаба под пред-
седательством и. о. вице-мэра 
Андрея Степина. Было отмечено, 
что у многих организаций тех-
ника во дворах работает в нор-
мальном режиме (3-4 погрузчи-
ка на линии), но к ряду компаний 
вопросы есть. Случаи, когда на  
40 домов приходится всего 1 еди-
ница техники, а на весь планиро-
вочный район Луговое выделен 
только 1 погрузчик, являются не-
допустимыми.

Отдельный акцент был 
сделан на устранении колейно-
сти во дворах: соблюдение этих 
нормативов является прямой 
обязанностью УК. В приоритете 

Снежный вызов должна быть расчитка дворов, 
где нет тротуаров и проезжая 
часть используется как пешеход-
ная зона. 

Андрей Степин поручил уси-
лить контроль за безопасностью: 
после механизированной рас-
чистки дворники обязаны про-
верять состояние колодцев и опе-
ративно сообщать об открытых 
или поврежденных люках дис-
петчерам. Еще одна актуальная 
задача – своевременная очистка 
скатных крыш. Участникам со-
вещания напомнили, что снеж-
ные навесы и наледь на кровлях 
являются нарушением, контроль 
должен проводиться в постоян-
ном режиме.

Государственная жилищ-
ная инспекция и админи-
страция города продолжают 
отработку жалоб горожан. В от-
ношении ЖЭУ-1 и ООО «Глория»,  
ООО «Аврора», ООО СНВ,  
ООО «Кипарис», ТСЖ «Ветеран» 
рассматриваются материалы для 
передачи в прокуратуру. 

 -

Нескучные 
книги

цию как можно дольше! Когда вы 
читаете вместе с ребенком, вы 
смотрите в одном направлении, 
проживаете одну историю. С под-
ростками надо обсуждать произ-
ведения, смотреть поставленные 
на их основе кинофильмы или 
спектакли, анализировать их со-
держание. Совместное чтение, 
интерес к хорошей литературе – 
это успешное вложение родите-
лей не только в развитие ребенка, 
его нравственное воспитание, но 
и в крепкие, доверительные отно-
шения. Их не заменят даже самые 
модные современные гаджеты.
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тель министра культуры РФ Жанна 
Алексеева.

– Когда я вернулась на Сахалин, 
коллеги встретили меня в аэро-
порту с речевками и плакатами. 
Получился настоящий сюрприз! 
Все были искренне рады, потому 
что моя победа – это успех всего 
коллектива, – говорит Ирина Ми-
хайловна.

Жюри конкурса оценива-
ло профессиональный портфель 
участников. Ирина Калиновская 
в библиотечной системе уже чет-
верть века. Она продолжила се-
мейную традицию: мама и сестра 
тоже библиотекари, общий стаж 
на троих – более 110 лет.

– Так получилось, что профес-
сия сама меня выбрала, – рас-
сказывает Ирина Михайловна. –  
В детстве, еще до школы, я часто 
бывала у мамы на работе. Когда 
подросла, помогала обслуживать 
читателей, училась писать специ-
альным шрифтом – так называ-
емым библиотечным почерком, 
наводила порядок на книжных 
полках. Старшеклассницей каждое 
лето трудилась рядом с мамой, 
потом получила высшее образо-
вание. Более 20 лет назад пришла 
в областную детскую библиотеку.

В последние годы одна из ве-
дущих тем методической работы 
Ирины Михайловны – сохране-
ние и развитие традиций семей-
ного чтения. В ее копилке разные 
проекты и программы, которые 
полюбились юным читателям и 
их родителям. По инициативе 
моей героини на базе учреждения 

организованы центр «Малыш», 
студия развития речи «Живое 
слово», внедрена программа «Ро-
дительские собрания по детскому 
чтению».

– Ирина Михайловна – один 
из самых опытных сотрудников, –  
говорит директор Сахалинской 
областной детской библиотеки 
Наталья Чаус. – Ее проекты воспи-
тывают у детей любовь к чтению. 
Один из наиболее ярких, на мой 
взгляд, – «Растем в России». 
Ирина Михайловна всегда готова 
поделиться своим опытом и зна-
ниями, что делает ее незамени-
мым членом нашей команды.

А то, что современных детей 
с клиповым мышлением можно 
заинтересовать книгами, в том 
числе классическими, подтверж-
дает экспериментальный проект 
«Вдумчивое чтение», разработан-
ный Ириной Михайловной для 
ребят 10-11 лет. В его основе –  
программы московских коллег и 
авторские методики.

– Проект направлен на разви-
тие читательской грамотности 
как важного элемента культу-
ры, – объясняет Ирина Калинов-
ская. – Сегодня и библиотекари, 
и родители, и педагоги замеча-
ют, что дети не до конца вникают 
в смысл того, что читают, пропу-
скают важную информацию. Поэ-
тому мы делаем акцент на внима-
нии к слову, детально разбираем 
тексты. Специальные приемы и 
современные технологии помога-
ют глубже осмыслить содержание 
произведения, прочувствовать ха-
рактеры персонажей. Причем мы 
анализируем не только художе-
ственную, но и научно-популяр-

ную литературу. Пока эти заня-
тия проходят в школьных классах, 
потом планируем организовать 
их на базе нашей библиотеки. 
Ребята в восторге от ее современ-
ного интерьера.

Еще один проект главно-
го библиотекаря – «Разговор-
ный русский» – идет уже третий 
год. С его помощью школьники  
14-16 лет совершенствуют устную 
речь, что помогает подготовиться 
к итоговому собеседованию по 
русскому языку, обязательному 
в 9-м классе перед сдачей ОГЭ. 
Группы для занятий набирают в 
начале учебного года, обучение 
длится с октября по февраль. Под 
началом Ирины Калиновской 
ребята работают над развитием 
речи: разбирают правила постро-
ения монологов, ведения диалога, 
речевые ошибки.

Отвечая на мой вопрос, Ирина 
Михайловна подтвердила, что со-
временные подростки по-другому 
оценивают классических персо-
нажей.

– Например, некоторые ребята 
критикуют поступки лермонтов-
ского Печорина, Татьяну из «Ев-
гения Онегина», которая, по их 
мнению, не должна была пере-
ступать через женскую гордость 
и первой писать письмо мужчине.  
А вот к «Капитанской дочке» от-
ношение не меняется: школьники 
считают, что сегодня так же, как и 
во все времена, надо хранить до-
стоинство и воинскую честь, за-
щищать Родину, – замечает Ирина 
Калиновская.

Для того чтобы дети были 
успешны в освоении не только 
гуманитарных наук, она сове-
тует родителям приобщать их к 
чтению с младенчества.

– Есть такое понятие – мате-
ринская поэзия, когда мама во 
время купания, кормления крохи 
произносит потешки, присказки, 
поет колыбельные. Так малыш не-
вольно привыкает к ритмизиро-
ванному слогу, – объясняет Ирина 
Калиновская. – После года нужно 
постоянно читать детям книги 
вслух. В этом заключена огром-
ная развивающая и воспитатель-
ная сила. Сохраняйте эту тради-
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Рассказать о них всему свету 
вознамерились сотрудники 
пресс-службы администрации 
Южно-Сахалинска. Со сторо-
ны кажется, что там все на-
столько серьезно, что негде 
развернуться творческому  
человеку. Выход новых видео-
проектов, созданных в недрах 
городского департамента  
информационной политики, 
опровергает это расхожее,  
но несправедливое мнение.

Первая серия проекта «Город-
ские легенды», которую посвя-
тили селу Синегорск, вышла в 
ноябре прошлого года и сразу 
привлекла внимание. Необыч-
ным было все: динамичная 
подача, раскованные остроум-
ные ведущие, а самое главное – 
концентрация самых интересных 
фактов в рамках мини-формата. 
Хронометраж выпуска – около  
4 минут, но за это время телезри-
телям рассказали, как можно до-
браться до Синегорска, поведали 
его историю, дали возможность 
заглянуть в музей, побывать на 
уроке в гончарной мастерской, 
увидеть уникальные фрески 

времен СССР и даже познако-
миться с синегорскими котами.

В роли ведущих выступили 
настоящие знатоки сахалинской 
истории. Это директор город-
ского культурно-туристического 
центра Андрей Сухонос и его за-
меститель Ирина Орлова.

Автор идеи и сценарист сериа-
ла «Городские легенды» – началь-
ник отдела по взаимодействию 
с населением в интернет-про-
странстве МКУ «Управление ин-
формационного обеспечения 
администрации города Южно-
Сахалинска» Анна Гармаш.

– Настоящей зажигалочкой 
для меня стал проект «Сити» те-
леканала «Москва 24». Это свое- 
образный городской путеводи-
тель по столице, – делится секре-
тами творческой кухни Анна. –  
Посмотрев его, я поняла, что по-
добные ролики вполне можно 
снимать и в Южно-Сахалин-
ске. Но для начала мы решили 
сконцентрировать внимание 
на местах, где люди обычно не 
бывают, а зря! Очень многие 
горожане никогда не выезжа-
ли в Синегорск, Санаторное, не 
видели грязевой вулкан в районе 

Звание лауреата 2-й степени  
в номинации «Народно-сцени-
ческое исполнительство»  
было получено в условиях  
серьезнейшей конкуренции: 
на победу претендовали более 
300 коллективов и солистов из 
России и Белоруссии.
Основатель и бессменный ру-
ководитель народного самодея-
тельного фольклорного ансам-
бля «Радостея» – худрук центра 
народной культуры «Радуга» 
Любовь ПОЗДНЯКОВА.  
Сама она родом из поющей 
Белгородской области, вы-
пускница кафедры народного 
пения Орловского института 
культуры, участница много-
численных экспедиций, где 
напрямую общалась с носи-
телями исконных традиций. 
Поэтому основа репертуара 
«Радостеи» – аутентичный юж-
норусский фольклор. Мини-
мум стилизации, максимум 
первоосновы – вот творческий 
принцип, которым руковод-
ствуются участники ансамбля.
О том, как проходила подго-
товка к конкурсу, о достиже-
ниях и планах рассказывает 
Любовь Позднякова.

Курский фолк по-сахалински

 

– Причем уже во второй раз. 
Впервые заявились в прошлом 
году, но остались без наград. Да, 
уровень конкурса весьма серьез-
ный, что подтверждает состав 
жюри. В него входят очень извест-
ные музыканты, например руково-
дитель Центра русского фолькло-
ра Государственного Российского 
дома народного творчества им. 
В.Д. Поленова, художественный 

Знакомый незнакомый Южный

руководитель Московского народ-
ного хора Дмитрий Морозов. Да, 
нам сложно конкурировать с ре-
гионами России, где сильны тра-
диции, но мы стараемся, и участие 
в конкурсах такого уровня очень 
мотивирует. Мне удалось пооб-
щаться с Дмитрием Морозовым в 
прошлом году, когда он приезжал 
на Сахалин вместе с Надеждой 
Бабкиной. Я спросила его, как нам 
быть. Ведь, если мы поем тради-
ционные народные белгородские 
песни, а рядом с нами выступает 
коллектив из Белгорода, мы им, 

конечно, проиграем! На что он 
ответил: «Да, дальневосточникам 
сложнее, но не отчаивайтесь, уча-
ствуйте». И тогда мы еще раз риск-
нули – и победили.

На нынешний конкурс пред-
ставили белгородские частушки 
«Егорушка» и курскую хоровод-
ную песню «Тимоня». Эти про-
изведения мы исполняем уже 
несколько лет, так что они, как 
говорится, впеты. Лауреатство 
нам принес «Тимоня». В нем мы 
и хороводим, и играем на кугик- 
лах, это разновидность много-
ствольной флейты Пана, и бала-
лаечный аккомпанемент имеется 
в исполнении нашего замечатель-
ного Владимира Иванова. Ну и 
костюмы, конечно, подготовили 
правильные. Обычно мы их зака-
зываем, а вот некоторые детали 
и головные уборы делает наша 
рукодельница Светлана, супруга 
Владимира Иванова.

 

– В прошлом году мы выигра-
ли грант Министерства культуры 
Российской Федерации и создали 
этноспектакль с поэтичным назва-
нием «На рассвете певчее солнце 

восходит». В нем с помощью теа-
трализации постарались макси-
мально представить многообразие 
песенных и танцевальных тради-
ций России, продемонстрировать 
разножанровость, стилистику, ди-
алекты. Показы прошли осенью. 
Мы выезжали на Курилы, путеше-
ствовали по Сахалину. Спектакль 
увидели более 3 тысяч зрителей, 
очень хорошую оценку получили и 
от них, и от грантодателей.

Главное, что «Радостея» заря-
жена на творчество. Мы как-то 
участвовали в областном конкур-
се, и председатель жюри, послу-
шав наше выступление, решил, 
что мы не любительский, а про-
фессиональный коллектив. Когда 
мне об этом сказали, я поняла, что 
мы на правильном пути.

Полная версия интервью на 
сайте газеты «Южно-Сахалинск 
сегодня».

требительского рынка. На роль ве-
дущей пригласили нашу коллегу, 
менеджера и опытного телевизи-
онщика Дарью Белых.

Главный принцип – рассказы-
вать как о статусных ресторанах, 
так и о самых известных в народе 
кафе и столовых. 

На сегодняшний день вышли 
в свет пять выпусков «Городских 
легенд». 

– Мы уже спланировали следу-
ющий сезон, намерены посетить 
самые интересные и необычные 
места городского округа,  – делит-
ся замыслами Анна. – Что каса-
ется проекта «В Южном вкусно», 
есть запрос от зрителей на про-
граммы, посвященные кафе 
«Снежинка» и ресторану «Нихон 
Митай». Тем – непаханое поле!  
В 2026 году планируем запустить 
видеопроекты о спорте, о разви-
тии Южно-Сахалинска, о предста-
вителях необычных профессий.

Выпуски программ «Город-
ские легенды» и «В Южном 
вкусно» размещены на город-
ском Rutube-канале (https://
rutube.ru/channel/25543015/
videos/) и в Telegram (https:// 
t.me/ysakhalinsk). 
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Ключей. Поэтому первые выпуски 
«Городских легенд» мы решили 
посвятить отдаленным селам го-
родского округа.

Съемками программ занял-
ся сотрудник пресс-службы, 
опытнейший оператор Виктор 
Ковалев. Огромную помощь 
творческой команде оказала ру-
ководитель департамента по ор-
ганизационной работе адми-
нистрации Южно-Сахалинска 
Светлана Кураспедиани. 

Проектом-спутником «Город- 

ских легенд» стал сериал «В Юж- 
ном вкусно».

– Его появление не случайно, – 
говорит Анна Гармаш. – По перво-
му образованию я специалист по 
управлению ресторанным бизне-
сом, и мне, конечно же, интерес-
но наблюдать, как эта индустрия 
развивается в Южно-Сахалинске. 
Постепенно родилась идея запу-
стить соответствующий телепро-
ект, а реализовывать его мы взя-
лись при поддержке департамента 
продовольственных ресурсов и по-

  

 


