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Над этой книгой группа из 
шести сотрудников Государ-
ственного исторического 
архива Сахалинской  
области (ГИАСО) работа-
ла около 10 лет. Немало сил 
было вложено в формирова-
ние основного раздела «Только 
факты». Это хронологический 
свод наиболее важных собы-
тий истории нашей области в 
годы Великой Отечественной 
войны. В следующей главе со-
браны редкие документы,  
в том числе и долго хранивши-
еся под грифом «секретно».  
Отдельного внимания заслу-
живают письма с фронта и 
стихи сахалинских авторов. 
В одном из приложений опу-
бликован список почти всего 
кадрового состава партийных 
и советских органов власти в 
годы войны. Новый сборник – 
хороший повод  
к осмыслению истории нашей 
области и страны.

О масштабе труда его соста-
вителей говорят цифры. В основе 
издания – материалы восьми ар-
хивов: трех федеральных, трех 
региональных, двух муниципаль-
ных. Свой вклад вносили и библи-
отеки. В целом в книге представ-
лены документы и фотоснимки 
82 архивных и музейных фондов.

Составители скрупулезно изу- 
чали газеты «Советский Саха-
лин», «Сахалинский нефтяник», 
«Сахалинский портовик», «Тихо- 
океанская звезда». В числе вклю-
ченных в сборник газетных  

выдержек есть и совершенно не-
ожиданные. 16 июля 1944 года 
«Советский Сахалин» сообщил о 
том, что «На доме, где проживал 
Чехов, установлена мемориаль-
ная доска. Устанавливать доску 
пришли руководители партий-
ных и советских организаций, 
трудящиеся города, среди них – 
106-летний старик Колесников, 
встречавшийся с А.П. Чеховым на 
Сахалине… С речами о его жизни 
и творчестве выступили секре-
тарь Александровского обкома 
ВКП(б) т. Попов, …председатель 
облисполкома т. Крюков. Уста-
новление мемориальной доски 
прошло торжественно». 

На презентации сборника, 
проходившей в областной уни-
версальной научной библиотеке, 
директор ГИАСО Владимир Балов 
рассказал, что новое издание, 
посвященное 80-летию Победы, 
подготовлено на основании пер-
воисточников при поддержке ре-
гионального министерства куль-
туры и архивного дела. 

– Читатели получили уни-
кальную возможность день за 
днем, месяц за месяцем изучить 
жизнь и труд наших земляков 
в тылу в тяжелые годы войны. 
Мы благодарны коллегам из 
архивов, библиотек и музеев, 
предоставившим уникальные 
документы и фотографии. При-
знательны жителям области, 
которые поделились личными 
коллекциями. Наш труд по со-
хранению исторической памяти 
той войны будет продолжен, – 
сообщил Владимир Васильевич. 

Составители с максимальной 
достоверностью постарались 
рассказать, как ковалась в тылу 
Победа: о борьбе колхозников 
за высокие урожаи и работе про-
мышленных предприятий, о все-
общем военном обучении насе-
ления и развитии стахановского 
движения, об оказании помощи 
семьям фронтовиков и многом 
другом. 

Для кого-то, возможно, станет 
открытием, что Иосиф Сталин 
благодарил в телеграммах остро-
витян. В одной из таких, послан-
ной в мае 1944-го на имя руко-
водителей охинских партийных 
органов, Верховный главноко-
мандующий телеграфировал: 
«Передайте трудящимся города 
Оха на Сахалине, собравшим  
745 тысяч рублей на строитель-
ство самолетов «Охинский не-
фтяник», мой братский привет 
и благодарность Красной Армии».

Отличие новой книги в том, 
что в ней подняты и «неудобные» 
темы: невыполнение планов, 
трудности со снабжением, пе-
ребои с питанием. Временные 
рамки решили не ограничивать 
победным 9 мая 1945 года, а за-
хватить и начало 1946-го, чтобы 
показать, как обустраивались 
на островной земле фронтови-
ки и их семьи, как их вовлекали 
в послевоенное строительство 
мирной жизни. 

Ответственный редактор изда-
ния, ведущий научный сотрудник 
ГИАСО Марина Гридяева, обо-
значила основные особенности 
нового сборника: 

– Мы решили поэксперименти-
ровать, создавая летопись истории 
области в годы Великой Отече-
ственной войны. Конечно, невоз-
можно было отразить каждый 
день этого периода, иначе бы по-
лучился многотомник. В хронике 
обозначены самые значимые его 
события. Второй раздел содержит 
около 30 подлинных документов, 
часть из которых – секретные, их 
до сих пор нигде не печатали. Мы 
использовали факсимильную пу-
бликацию этих свидетельств, то 
есть максимально близкую к ори-
гиналу. Письма, стенограммы, 
квитанции – все воспроизведено 
один в один. В отдельном разделе 
представлены стихи сахалинских 
авторов, опубликованные в газе-
тах того времени – это очень ду-
шевные и трогательные строки.  
К сожалению, в сборнике не уда-
лось поместить все произведения, 
а такое творчество достойно от-
дельного проекта. 

Марина Гридяева поблагода-
рила сотрудников учреждений, 
внесших свой вклад в формиро-
вание издания. Областной крае- 
ведческий музей предоставил 
фотографии передовиков про-
изводства. Охинский краеведче-
ский музей поделился письмами 
с фронта, наградными докумен-
тами, редкими снимками школь-
ников и студентов тех лет. Кроме 
того, были использованы личные 
семейные архивы островитян –  
Николая Вишневского, Ольги 
Савченко, Нелли Ильиной. 

– Отдельно хотим поблагода-
рить Светлану Семеновну Коно-

Братский привет 
от маршала Сталина

валову, дочь Семена Терентьеви-
ча Чумаченко, первого секретаря 
Широкопадинского райкома 
ВКП(б) в 1940-1944 годах. Она 
одной из первых отозвалась на 
объявление, напечатанное в газете 
«Советский Сахалин», предоста-
вила нам свой семейный архив и 
разрешила его публиковать, – со-
общила Марина Гридяева. 

Известный сахалинский исто-
рик-краевед Николай Вишнев-
ский отметил, что новое издание 
стало прекрасным дополнением 
к сборникам, вышедшим в пре-
дыдущие годы. Более 60 лет назад 
увидела свет книга «Социалисти-
ческое строительство на Сахали-
не. 1925-1945 гг.», уже ставшая 
раритетом. В 2020 году выпусти-
ли еще один труд архивистов –  
«Сахалинская область в годы  
Великой Отечественной войны. 
1941-1945 гг.». В нем опубликова-
но более 200 редких документов. 

– Новая «Хроника...» составле-
на с большой теплотой к людям, 
что прослеживается и в дизайне, 
и в текстах, – считает Николай 
Васильевич. – Уникальный мате-
риал собран в разделе «Письма 
с фронта». Эти послания были 
опубликованы в годы войны на 
страницах газет. А списки руко-
водителей партийных и совет-
ских органов власти снабжены 
фотоснимками. Мы теперь можем 
увидеть, как выглядели эти люди. 

На презентации книги дали 
слово Тамаре Федотовой – пред-
седателю правления региональ-
ного отделения Общероссийской 
общественной организации «Дети 
войны». Она сказала:

– Хочется выразить благодар-
ность всем, кто принимал участие 
в подготовке издания, в котором 
отражено много важных истори-
ческих фактов о тех, кто добросо-
вестно и честно трудился на саха-
линской земле.

Остается добавить, что сбор-
ник разойдется по сахалинским 
библиотекам. Изучив его, мы 
сможем лучше узнать обычных 
людей, наших земляков, которым 
за 4 долгих года войны пришлось 
пережить много боли и тяжелых 
испытаний. 
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Ее выпуском уже четвертый  
год занимаются юнкоры-гим-
назисты под руководством 
опытного редактора. Это 
Юлия Дементьева, журналист,  
выпускница Московского  
государственного университе-
та имени М.В. Ломоносова и 
легендарного Фотофакультета 
имени Ю.А. Гальперина  
в Санкт-Петербурге, человек 
увлеченный и неординарный. 
Ей удалось собрать под свое 
крыло ребят, которых  
отличает «одна, но пламенная 
страсть» – любовь к печат- 
ному слову.

Редакция живет в небольшом 
кабинете на первом этаже гимна-
зии. Его хозяйка – преподаватель 
корейского языка Людмила Шело-
хаева. Работу газетчиков-гимнази-
стов она оценивает высоко.

– Очень важно, что обо всем, 
что происходит в гимназии, пишут 
сами дети, – объясняет педагог. – 
И Юлия Александровна принима-
ет в этом самое активное участие. 
Мы видим ее на всех школьных 
событиях, нам с ней очень по-
везло. Впрочем, и ей тоже, ведь к 
ней приходят самые талантливые 
наши ребята.

С двумя юными дарованиями я 
пообщалась на редакционной ле-
тучке. Это десятиклассник Андрей 

В поисках слова

Ермолаев и ученица седьмого 
класса Дарина Галиулина. Андрей о 
журналистике знает с первых дней 
основания редакции, его репор-
терский стаж – почти 4 года. Кроме 
того, он активный участник перво-
го сезона Медиашколы, затеянной 
в Южно-Сахалинске центром моло-
дежных инициатив. Собственно, на 
одном из ее событий пару лет назад 
мы и познакомились.

– У меня есть друг, который 
пошел в журналистику. И так ин-
тересно о ней рассказывал, что 
мне тоже захотелось попробовать 
себя в роли корреспондента. Когда 
узнал, что у нас в школе будут вы-
пускать газету, сразу записался, –  
поведал Андрей свою историю.

А вот Дарина только начинает 
свой путь в журналистику. Впер-

вые пришла на летучку и сразу 
попала на интервью.

– Я часто размышляла, какой 
профессии учиться, ведь это – моя 
будущая жизнь, – говорит Дарина. –  
Заинтересовалась журналисти-
кой, и тут классный руководитель 
скинул в нашу группу заметку из 
гимназической газеты. Мне понра-
вилось, захотелось попробовать 
самой написать материал.

Еще одна мощная боевая еди-
ница небольшого коллектива – 
одиннадцатиклассник Михаил 
Григораш. На летучке встретить-
ся с ним не удалось, зато имела 
честь пообщаться с этим дарови-
тым юношей на одном из мастер-
классов Медиашколы.

 – Когда Михаил пришел, сразу 
заявил, что хочет быть писателем, –  

рассказала Юлия Дементьева. –  
У него есть свой стиль, он рабо-
тает со словом и чувствует слово,   
я думаю, что у него все получится.

С Юлией мы познакомились в 
конце 80-х в Тымовском, куда ее 
занесли журналистские пути-до-
роги. С тех пор нечасто, но встре-
чались, и сейчас я точно знаю, что 
такие добрые и искренние люди, 
как она, – явление редкое.

– Я родилась и выросла в Каре-
лии, в Петрозаводске. Помню, как 
обнаружила в местной газете пу-
бликацию своей школьной подру-
ги, и поняла, что тоже хочу видеть 
там свою фамилию, – вспоминает 
Юлия. – В те годы журналистика 
в нашей стране была королевой 
жизни, от нее многое зависело в 
судьбах людей. Когда я это осо- 
знала, поняла, что буду помогать 
миру. И немало хорошего удалось 
сделать. Тогда слово журналиста 
было действенным.

Четыре года назад Юлия  
Дементьева пришла в гимназию 
№ 2 педагогом дополнительного 
образования. Организовала объе-
динение юных репортеров, выбрав 
основным направлением печат-
ное СМИ, и запустила регулярный 
выпуск стенной газеты с обзором 
школьных событий.

– В нашей гимназии есть медиа- 
центр, где занимаются подготов-

кой видеоматериалов. Знаю, что в 
других школах упор тоже делается 
на видеоформат и радио, а вот пе-
чатной журналистики практиче-
ски нет. А ведь работа со словом –  
это умение не только складно из-
лагать суть события, но и сопо-
ставлять факты, сравнивать, ана-
лизировать. Этому я учу ребят, и 
они пишут, причем пытаются ра-
ботать в разных жанрах, – Юлия 
перебирает заметки, разложен-
ные по папкам. – И результат есть! 
В прошлом году моя выпускни-
ца Олеся Данченко поступила в 
Санкт-Петербургский государ-
ственный университет на факуль-
тет международной журналисти-
ки. Нынешним летом проходила 
практику в одной из островных 
газет. Олеся – моя гордость!

– Я пришла в гимназию с этим 
названием, – улыбается Юлия. –  
Когда училась в школе, в знаме-
нитой «Комсомолке», которая вы-
пускается и в наши дни, прово-
дился конкурс «Золотое перо» для 
юных журналистов. И я решила, 
что наше гимназическое объеди-
нение тоже будет так называться.  
А два года назад юнкор Алексан-
дра Котликова, наша выпускни-
ца, запустила Telegram-канал с 
таким названием. Там мы публи-
куем материалы, которые выходят 
в нашей стенной газете. Заходите, 
будем рады!

Журналистика и литература – 
родные сестры. Придет время, и 
кто-то из этих юнкоров получит 
статус «Золотое перо» по праву.  
Я в это очень верю!

В 2025 году в России насчиты- 
вается больше 500 детских  
технопарков «Кванториум»  
(название произошло от терми-
нов «квантовая точка» (квант) и 
«территория») – высокотехноло-
гичных площадок, где школьни-
ки получают дополнительные 
знания в инженерных и есте-
ственно-научных областях. Для 
многих путь, начатый в стенах 
подобных центров, становится 
главным в жизни. Пример – два 
наших героя – Лайли САИДОВА 
и Иван СТАЛЬНОЙ, выпускники 
Южно-Сахалинского кванто- 
риума РЖД.

Тот, кто считает, что железнодо-
рожный инженер исключительно 
мужская профессия, пусть взгля-
нет на Лайли Саидову. Студентка 
3-го курса Петербургского государ-
ственного университета путей со-
общения Императора Александра I 
(ПГУПС) учится по целевому дого-
вору – после получения диплома ее 
ждут в службе движения Октябрь-
ской железной дороги, крупней-
шего филиала РЖД в северо-запад-
ной части России.

Квант и карьера

А началось все в 2018 году, 
когда Лайли в первый раз пришла 
на детскую железную дорогу 
(ДЖД) в парке культуры и отдыха  
им. Ю. Гагарина. Спустя год, 
когда на ее базе открылся техно-
парк «Кванториум РЖД», с удо-
вольствием погрузилась в освое-
ние инженерных и IT-дисциплин. 
Здесь ребята учились дизайну, соз-
давали игры и даже проектиро-
вали локомотив будущего на аль-
тернативном источнике энергии.  
В 2022 году в состязании среди 
ДЖД, школ-интернатов, технопар-
ков, учебных заведений средне-
го профессионального и высшего 
образования южносахалинцы со 
своей идеей заняли 1-е место по 
Дальнему Востоку и 2-е – по России.

Кроме этого Лайли в рамках 
конкурса «Страна железных 
дорог» разработала приложе-
ние-навигатор для туристов, 
путешествующих по Сахалину 
на поезде, с информацией о до-
стопримечательностях, кафе, го-
стиницах… Правда, дальше его 
прототипа пока не пошло – из-за 
личных обстоятельств студент-
ка не смогла поехать в Москву, 
чтобы представить проект гене-
ральному директору ОАО РЖД 
Олегу Белозерову. 
Но Лайли надеет-
ся, что все еще впе-
реди и ее задумка 
обязательно вопло-
тится в жизнь.

– Полученный 
опыт мне очень по-
могает сейчас – я 
не только успешно  
осв аив аю про-
фессию инженера 
путей сообщения по 
эксплуатации железных дорог, но 
и являюсь главным наставником 
факультета, помогаю другим ре-
бятам раскрывать свой потенци-
ал. Кроме того, я волонтер, ар-
тистка студенческого театра, а в 
прошлом году вошла в топ-100 

лучших студентов ПГУПС, – рас-
сказала Лайли Саидова.

Иван Стальной попал в техно-
парк практически случайно – его 
мама выиграла путевку в лагерь 
дневного пребывания «Каникулы 
на рельсах», который базировал-
ся при кванториуме РЖД. Ивану 
так понравилось на смене, что 
он вернулся туда и в следующем 
году. А затем продолжил обуче-
ние вне рамок летней программы 
и записался на занятия по дисци-
плине «VR/AR-квантум» (техноло-
гии виртуальной и дополненной 
реальности). На этих занятиях 
ребята осваивали программиро-
вание, 3D-моделирование, разра-

ботку приложений 
и другие предметы 
из сферы инфор-
мационных техно- 
логий.

Именно тех-
нопарк помог по-
лучить дополни-
тельные знания и 
умения, так необхо-
димые в желаемой 
профессии. После 
школы Иван посту-

пил в региональный железнодо-
рожный колледж Уссурийска –  
учиться на машиниста локомо-
тива.

– И пусть, на первый взгляд, 
одно с другим никак не связано –  
где виртуальная реальность, а 

где моя работа – но, если жела-
ешь идти в ногу со временем, 
надо изучать как можно больше 
технических направлений. Ведь 
управление поездами радикаль-
но изменилось, оно стало гораз-
до более сложным, и машинист 
локомотива должен справляться 
с ним, – говорит Иван.

Кстати, за время учебы в тех-
нопарке он успел принять участие 
в конкурсе «Молодые профессио-
налы», где его команда не только 
попала в финал, но и вошла в де-
сятку лучших в России. Сам же 
Иван вошел в пятерку сильней-
ших конкурсантов.



Все вопросы были решены, дело 
оставалось за малым – отпра-
вить ее на реставрацию в Москву.  
Но не хватало главного – денег. 

– Это список Тихвинской 
иконы Божией Матери, вы-
полненный в XIX веке. На Са-
халин ее, судя по всему, при-
везли либо каторжане, либо 
переселенцы. Сейчас узнать, 
кто был ее хозяином, уже невоз-
можно. Нам икону принесли в 
конце 90-х, когда храма еще не 
было, а приход Святителя Инно-
кентия Московского находил-
ся в приспособленном здании.  
И конечно же, с ней связно 
немало важных и памятных мо-
ментов церковной жизни. Но 
пришло время, когда мы увидели, 
что нашей иконе стало плохо, –  
поведал отец Виктор историю 
храмового раритета.

Консультация специалиста 
подтвердила – его надо срочно 
спасать. Как оказалось, доску, на 
которой была изображена Бого-
матерь с младенцем Иисусом Хри-
стом, точил древесный червь, и 
она буквально превращалась в 
труху. Кроме того, начали осы-
паться краски. Икона гибла. Един-
ственное, что могло ее спасти, – 
полная реставрация. За эту работу 
готовы были взяться московские 
мастера, но сумма, которую тре-
бовалось им заплатить, оказалась 
для прихода неподъемной.

– Я разъяснил эту непростую 
ситуацию Игорю. Он ответил, 
что обязательно что-нибудь при-
думает. А спустя время сообщил, 
что поговорил с ребятами-со-
служивцами, они скинулись, так 
что деньги на оплату реставра-
ции появились, – рассказал отец 
Виктор.

Столичные мастера трудились 
над иконой около 8 месяцев. Вы-
лечили доску, избавив ее от па-
разитов и основательно укрепив, 
освежили краски, сделали оклад. 
Чтобы максимально обезопасить 
святыню, ее поместили в киот –  
особый ящик со стеклянным 
верхом и крохотными отверсти-
ями для циркуляции воздуха. Это 
позволяет создать внутри особый 
микроклимат, защищает икону от 
пыли и влаги. 

27 сентября, в день право-
славного праздника Воздвиже-
ния Честного и Животворящего 
Креста Господня, обновленный 
образ вновь занял свое место в 
храме Святителя Иннокентия  
Московского. 

– Прихожане очень тепло 
его встретили, – говорит отец  
Виктор. – И с огромной радостью 
узнали о том, какую неоценимую 
помощь в деле сохранения святы-
ни оказали храму наши воины. 
Теперь перед Тихвинской иконой 
Божией Матери мы молимся за 
Игоря, Виталия, Романа, Михаила 
и за всех наших бойцов, выполня-
ющих свой гражданский и христи-
анский долг по защите Отечества. 
Конечно же, у многих возникает 
вопрос, почему Игорь, который 
не был верующим, вдруг так пере-
менился? Думаю, придет время, 
и он обязательно расскажет, в ре-
зультате каких событий произо-
шла эта удивительная реставрация 
его души. 

4

Для многих пациентов участ-
ковый терапевт – по-настоящему 
близкий человек. Это врач, кото-
рый помнит обо всех ваших бо-
лячках, и ему даже не надо загля-
дывать в амбулаторную карту.

Одним из таких докторов яв-
ляется Валентина Мороз, которая 
вот уже 8-й год трудится в поли-
клинике № 2 Южно-Сахалинска 
(сейчас она входит в структуру 
центральной городской поликли-
ники). Учиться на терапевта она 
пошла по совету мамы – та очень 
хотела, чтобы дочь стала врачом, 
и мягко ее к этому склоняла.  
В итоге, окончив школу, Вален-
тина поступила в Амурскую госу-
дарственную медицинскую акаде-
мию в Благовещенске.

Первые полгода работы вспо-
минает с ужасом – ей, не привык-
шей общаться с таким большим 
количеством людей (а каждый 
пациент – со своим характером!), 
было очень тяжело. Признается: 
сначала плакала почти каждый 
вечер. Потом попривыкла, и тут 
началась эпидемия COVID-19. 
Приходилось порой ночевать в 
поликлинике: до 24.00 на вызо-
вах, потом надо заполнять доку-
менты, а к 8.00 снова в кабинет, 
принимать больных…

– Самое страшное в те 2 года – 
когда умирали больные, которых 
я вела. До сих пор не могу забыть 
случай: на вызове увидела жен-
щину в тяжелом состоянии, это 
было понятно еще до осмотра. 
Подтвержденный коронавирус 
на фоне серьезных сопутствую-
щих заболеваний, плохая сату-
рация легких… Я честно преду-
предила и ее, и близких, что есть 
очень серьезная угроза жизни и 
надо срочно ехать на лечение – 
в другой город, где есть места в 
госпитале. Но пациентка отказа-
лась, решив, что как-нибудь обой-
дется. А через 2 дня умерла… – с 
горечью вспоминает Валентина 
Андреевна.

Слава богу, говорит врач, по-
зитива в ее работе все-таки го-
раздо больше. Она с гордостью 
показывает оставленные ей на 
сайте минздрава добрые слова от 
пациенток: у первой она по ана-
лизам крови заподозрила рак и с 
помощью заведующей поликли-
никой добилась срочного талона 
в онкодиспансер. Диагноз под-
твердился, но стадия оказалась 
начальной, женщина успешно 
лечится и не устает благодарить 
бдительного доктора. Другую 
южносахалинку с жалобами на 
очень высокое давление и силь-
ную изжогу привезла неотлож-
ка. Коллеги попросили принять 
ее без очереди. Во время сбора 
анамнеза Валентина Андреевна 
сразу поняла: инфаркт, чувство 
жжения под ребрами дает боль 
в сердце! Отправила женщину в 
срочном порядке в горбольницу, 
где необходимую помощь оказа-

Самый близкий 
доктор

"

ли кардиологи. Сейчас пациентка 
идет на поправку.

– Всегда радуюсь, когда человек 
приходит на прием взволнован-
ный, а уходит окрыленный, с на-
деждой на выздоровление. Такая 
благодать на душе, что не опи-
сать никакими словами! Работу 
очень люблю, ни на что не про-
меняю. Когда мне пару лет назад 
предложили окончить ординату-
ру и перейти на какую-либо узкую 
специальность, отказалась. Срод-
нилась с пациентами и тем, кто 
в группе риска по какому-либо 
заболеванию, даю номер своего 
мобильного телефона. Если вдруг 
какая проблема возникнет, всегда 
помогу, подскажу. И они платят 
мне добром, то и дело угощают 
пирожками, блинчиками, хотя я и 
пытаюсь отказываться. Одна бабу-
лечка каждый месяц приносит мне 
на прием оладушки, – рассказыва-
ет Валентина Мороз.

Среди ее увлечений – спорт. 
Занимается бодибилдингом в ка-
тегории «фитнес-бикини», где 
упор делается на гармоничное 
развитие тела, и недавно заняла  
2-е место в соревнованиях. 
Иногда участвует в кроссах и ма-
рафонах. Валентина Андреевна 
признается: во многом именно 
двигательная активность помо-
гает ей благополучно переносить 
психоэмоциональные нагрузки на 
работе. И своим пациентам с ар-
трозами и остеохондрозами, осо-
бенно молодым, она настоятельно 
советует любую посильную физи-
ческую нагрузку.

– У меня двое детей: дочь-
школьница и сын, который ходит 
в садик. Конечно, много хлопот.  
И по себе замечаю: если я не 
похожу на тренировки хотя бы 
несколько недель, ухудшается са-
мочувствие, – говорит Валентина.

Небольшая предыстория. 
В своей книге «Несвятые 
святые» митрополит Симферо-
польский и Крымский Тихон 
(Шевкунов) рассказал, как об-
ратился в православную веру 
Великий наместник знамени-
той Псково-Печерской лавры 
архимандрит Алипий, в миру 
Иван Михайлович Воронов. 
Талантливый художник, он 
в 1942 году был призван на 
фронт, прошел боевой путь  
от Москвы до Берлина,  
награжден медалями и орде-
ном Красной Звезды. 

На вопрос, почему, вернув-
шись домой, постригся в монахи, 
ответил так: «Война была такой 
чудовищной, такой страшной, 
что я дал слово Богу: если выживу, 
обязательно уйду в монастырь. 
Представьте себе: идет жестокий 
бой, и в этом кромешном аду я 
вижу, как наш батальонный ко-
миссар сорвал с головы каску, 
рухнул на колени и стал… мо-
литься. Да-да, плача, он бормотал 
полузабытые с детства слова мо-
литвы… И понял я тогда: у каждо-
го человека в душе Бог, к которо-
му он когда-нибудь да придет…»

Что-то подобное, очевидно, 
пережил наш земляк по имени 
Игорь. Сейчас он находится на 
СВО. В прошлом году, приехав 
домой в отпуск, пришел в храм 
Святителя Иннокентия Москов-
ского и сказал, что хотел бы ока-
зать приходу посильную помощь. 
Так совпало, что именно в тот 
момент настоятель прихода про-
тоиерей Виктор Горбач занимал-
ся спасением старинной иконы.  

Реставрация 
души
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В сентябре Юлию Владимиров-
ну отметили муниципальным 
знаком отличия – нагрудным 
знаком «Лучшему» в сфере об-
разования. В детском саду № 26  
«Островок» южносахалинка 
трудится уже 10 лет, с самого 
его основания. В этом году 
она проводила в школу свой 
второй выпуск. «Юлия Влади-
мировна, вы самая лучшая!», 
«Спасибо вам за чуткое от-
ношение к нашим детям!» – 
такие отзывы оставили роди-
тели подготовишек на сайте 
учреждения в день прощания с 
детским садом. 

Сейчас в ее второй младшей 
группе «Солнышко» 27 малышей 
3-4 лет. Трогательные, искренние, 
непосредственные крохи – как 
чистый лист: что ляжет на сердце, 
с тем и пойдут потом по жизни. 
За первые полгода воспитателю 
нужно к каждому привыкнуть, 
почувствовать, чем лучше порадо-
вать или утешить дитя: прижать 
к себе или, наоборот, дать пять 
минут побыть одному. Десятилет-
ний опыт работы с дошкольника-
ми подтверждает, что они сразу 
чувствуют искреннее отношение 
взрослого. Если воспитатель про-
являет теплые эмоции и уделяет 
каждому ребенку внимание, дети 
отвечают взаимностью. Бусин-
ка, ласточка, зайка, бутузик – так 
Юлия Владимировна называет 
своих «солнышек». А для дошко-
лят очень важно, чтобы воспита-
тель умел общаться на их уровне. 

Шестилетние Матвей Ласман и 
Эмилия Баширова, у которых моя 
героиня одно время была воспи-
тателем, мечтают, «чтобы краси-
вая, добрая и хорошая Юлия Вла-
димировна стала их учителем не 
только в школе, но даже в инсти-
туте». По мнению подготовишек, 
она много знает и интересно обо 
всем рассказывает. 

– Благодаря профессии у меня 
продлевается детство – это самый 
счастливый период в жизни каж-
дого человека. Вместе с малыша-
ми я смотрю на мир чистым взгля-
дом, люблю узнавать новое и не 
боюсь мечтать, – говорит воспи-
татель. – Если в жизни неуряди-
цы, прихожу утром на работу, и 
дети помогают забыть о плохом. 
Они не перестают умилять и удив-
лять, как бы долго ты ни работал. 
В моем первом выпуске был маль-
чик Андрей – готовый историк!  

В пять лет он мог подробно рас-
сказать о Великой Отечественной 
войне, знал ее периоды. А когда 
ребята в группе начинали ссо-
риться, он по-взрослому совето-
вал спокойно поговорить.

Что касается детских конфлик-
тов, то в них помогает разобрать-
ся психолог «Островка» Ксения 
Пак. Педагоги сразу сообщают ро-
дителям, если замечают у малы-
шей проблемы в развитии или со 

здоровьем. Их помогают решать 
совместно с психологом и воспи-
тателем. Сейчас дети очень пере-
живают, когда папы уезжают на 
СВО, скучают, ждут их возвраще-
ния. Близким важно знать, что 
крохе в этот период больше, чем 
когда-либо, нужна теплая под-
держка. 

– Мы стараемся с первых 
дней внимательно наблюдать за 
детьми. У дошколят возникают 

сложности с мелкой моторикой, 
влияющей на развитие памяти, 
мышления, речи, или малышу 
бывает непросто общаться со 
сверстниками. Немало детей 
с повышенной тревожностью, 
страхами. Один мальчик в моей 
группе очень боялся оставлять 
свои вещи в шкафу, почему-то 
думал, что их украдут. Чем бы-
стрее родители обратят внима-
ние на такие тревожные зво-
ночки, тем больше вероятность 
разобраться в ситуации к школе. 
Иначе у первоклассника могут 
появиться проблемы с адапта-
цией и успеваемостью. У неко-
торых детей из моего первого 
выпуска, к сожалению, с учебой 
не все благополучно, хотя эти во-

просы можно было предупре-
дить, – уверена Юлия Рож-

дественская. 

В своем «Остров-
ке» она не только 
воспитатель, но и 
массовик-затейник. 

Юлия легко перево-
площается в сказоч-

ных персонажей. Бар-
малей, Лиса, Снежная 

королева – кого она только 
не играет на утренниках! Арти-
стические способности у нее про-
явились в детстве. Юля выросла в 
многодетной семье в селе Онор, 
где центром жизни был Дом куль-
туры. Концерты, театральные по-
становки с участием детворы шли 
круглый год, девочка с малых 
лет выступала на сцене. Здесь 
же проводили красивые выпуск-
ные вечера. Юлия шутит, что в 
селе она получила индивидуаль-
ное среднее образование – в ее 
классе было пять учеников, из 
них только один парень. 

– Несмотря на отдаленность, в 
школе был полный набор учите-
лей, в старших классах мы устра-
ивали настоящие дискуссии. 
Педагоги позволяли нам высказы-
вать самые неожиданные точки 
зрения, например по литературе. 
Нашим классным руководителем 
была учитель физкультуры Вален-
тина Петровна Кирдяшева. Бла-
годаря ей я на долгие годы увлек- 
лась волейболом и баскетболом. 
Спустя время могу повторить, что 
она  классный учитель, мудрая, 
демократичная! День Победы в 
нашей школе у меня ассоцииро-
вался с ветераном Великой Оте- 
чественной войны Анатолием 
Федоровичем Болотниковым, 
он приходил к нам на уроки в 
канун 9 Мая. Историю России мы  
узнавали и благодаря рассказам 
очевидцев, – вспоминает Юлия. –  
Наши замечательные педагоги 
стали стимулом для выбора моей 
будущей профессии. 

На вопрос, что сегодня помо-
гает дошкольникам лучше усваи-
вать новые знания, воспитатель 
без сомнений отвечает: современ-
ные технологии. Заведующая дет-

Островок теплых эмоций 

ским садом Светлана Викторовна 
Марунчак нацеливает коллектив 
идти в ногу со временем, участво-
вать в конкурсах и олимпиадах, в 
том числе по робототехнике. Ма-
лышам нравится конструировать, 
в «Островке» для занятий исполь-
зуют наборы «Наураша», заменив-
шие привычное LEGO. 

Моя собеседница считает, что, 
какие бы прогрессивные методы 
обучения ни приходили в до-
школьное образование, они не 
заменят чтения хорошей детской 
литературы, особенно вместе с 
родителями. 

– Если вы хотя бы 15 минут в 
день почитаете ребенку русские 
народные сказки, «Волшебника 
Изумрудного города» Алексан-
дра Волкова, он обязательно это 
запомнит, – советует Юлия Вла-
димировна. – Некоторые мамы 
и папы почему-то считают, что  
основные знания и умения 
должны давать их чаду только в 
детском саду и школе, а дома до-
статочно сунуть в руки гаджет. 
Важно помнить, что главными 
учителями маленького челове-
ка являются родители. Только 
личный пример взрослых фор-
мирует поведение и характер 
малыша. Интернет, телевиде-
ние и сверстники тоже оказы-
вают влияние, но именно семья 
закладывает фундамент ценно-
стей, морали и стремлений, кото-
рые станут основой успешности 
ребенка в школе и дальнейшей 
жизни.
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Сахалинские сюжеты 
Ивана Фролова 

В сахалинских СМИ в послево-
енные годы работало немало 
наших коллег, которые сража-
лись на фронтах Великой Оте- 
чественной войны и участво-
вали в освобождении Южного 
Сахалина и Курильских остро-
вов. В год 80-летия Великой 
Победы мы решили рассказать 
об этих замечательных людях – 
истинных патриотах, которые 
внесли неоценимый вклад в 
разгром фашизма и японского 
милитаризма, а позже в разви-
тие островной журналистики.
Герой сегодняшней публика-
ции – ветеран Великой Отече-
ственной войны Иван Степано-
вич ФРОЛОВ. За свои ратные 
подвиги он был награжден ор-
деном Красной Звезды, меда-
лями «За отвагу», «За боевые 
заслуги», «За победу над Герма-
нией в Великой Отечественной 
войне 1941-1945 гг.». Высоко 
отмечены и его трудовые дос- 
тижения: он кавалер ордена 
«Знак Почета», удостоен звания 
«Заслуженный работник куль-
туры РСФСР».

Иван Фролов родился 19 нояб- 
ря 1924 года в селе Павловка 
Унечского района Брянской об-
ласти, в крестьянской семье. Ваня 
был совсем маленьким, когда его 
отец, явно не от хорошей жизни, 
поехал в Донецк на заработки.
Трудился забойщиком на шахтах, 
потом завербовался на Дальний 
Восток и в 1932 году перевез всю 
семью в Хабаровск, решив, что 
там будет проще прокормить ше-
стерых детей. Как написал Иван 
Степанович в своей автобиогра-
фии, сохранившейся в Государ-
ственном историческом архиве 
Сахалинской области, сначала ро-
дители работали в колхозе, затем 
поступили на маслосбыт. Потом 
глава семьи работал грузчиком, 
супруга – прачкой в военчасти.

В 1940-м Иван окончил непол-
ную среднюю школу и поступил в 
Хабаровский механический тех-
никум. Учился и одновременно 
работал на мехзаводе, где освоил 
токарное и слесарное дело. Но 
диплом получить не успел – на-
чалась война. В декабре 1942 го- 
да был призван в ряды Красной 
армии. После учебки следующим 
летом 18-летний юноша отпра-
вился на фронт.

Служил помощником ко-
мандира взвода полковой роты 
противотанковых ружей (ПТР). 
Сражался в составе 267-й стрел-
ковой дивизии 4-го Украинского 
фронта, затем 1-го Прибалтий-
ского. Получил звание старшего 
сержанта. Участвовал в Крым-
ской наступательной операции, 
в освобождении Севастополя, 
в штурме Сапун-горы. Воевал в 
Литве, освобождал города Пане-
вежис и Шауляй.

Видимо, лидерские качества 
стали проявляться у Ивана Степа-
новича еще в юности. В армии он 
вступил в ряды ВЛКСМ, стал ком-
соргом противотанковой роты. 
На фронте его приняли в партию.

В октябре 1944-го получил ра-
нение и до марта 1945-го лечился 
в госпитале. После выписки в боях 
уже не участвовал, служил в гвар-
дейской учебно-минометной бри-
гаде в городе Горьком (сейчас –  
Нижний Новгород).

Через много лет внучка Ивана 
Степановича Лера Фролова рас-
скажет о его фронтовой молодо-
сти в областной детской газете 
«Остров сокровищ». Для этого 
она записала с дедом интервью. 
«Когда я спрашивала его о войне, 
мне показалось, что ему трудно 
было мысленно возвращаться в 
те нелегкие времена. Но кто же, 
кроме самих ветеранов, сможет 
лучше рассказать нам о военных 
годах?» – заметила она в той пу-
бликации.

Иван Степанович рассказал, 
что на войне был бронебойщи-
ком. После того 
как он подбил не-
мецкие танки 
«тигр» и «панте-
ра», однополчане 
дали ему прозвище 
Зверобой. К сожа-
лению, на войне 
все его друзья по-
гибли, но сам он 
смог выкарабкать-
ся после несколь-
ких ранений.

Демобилизо-
вался Иван Сте-
панович в ноябре 
1945 года и сразу поехал к родным 
в Хабаровск.

«…Мне было 20 лет. Я пришел 
после войны домой с хорошим на-
строением. Начал строить планы 
на учебу, думал, как зарабаты-
вать на хлеб», – рассказал он в 
интервью внучке.

А дальше судьба привела его в 
журналистику.

«Как коммуниста, Хабаров-
ский крайком направил меня в од-
ногодичную партийною школу на 
газетное отделение, которую я 
окончил в августе 1946-го. В это 
же время выехал в распоряже-
ние Нижнеамурского обкома для 
работы в газетах. C тех пор ни 
разу не менял профессию», – на-
писал Иван Степанович в авто-
биографии.

Молодого фронтовика при-
няли в районную газету «Охот-
ско-эвенская правда», которая 
выходила в п. Охотск Хабаровско-
го края. Сначала он работал от-
ветственным секретарем, позже 
стал редактором.

В 1956 году переехал на Саха-
лин, где к тому времени жили ро-
дители. Его пригласили на долж-
ность ответственного секретаря 
газеты «Ленинское знамя» в Холм-
ске. Через 2 года перешел в газету 
«Советский Сахалин». Был заме-
стителем ответственного секрета-
ря, завотделом партийной жизни, 
а с марта 1963-го – заместителем 
редактора.

Вот что написала о своем кол-
леге в характеристике замредак-

тора газеты Нина 
Титова: «К работе 
относится добро-
совестно, с полной 
ответственностью 
за порученное 
дело. В отношени-
ях с товарищами 
скромен».

Поделился вос-
поминаниями о 
коллеге ответ-
ственный секре-
тарь «Советского 
Сахалина» Вяче- 
слав Жердев:

– Когда я в 1976-м пришел в 
газету, Иван Степанович был за-
местителем редактора. В редакции 
для новых сотрудников наготове 
была однокомнатная квартира. 
Одновременно со мной устроился 
журналист Евгений Беловицкий, 
он приехал в Южно-Сахалинск с 
женой. От предложенного жилья 
отказался, хотел «двушку». Пока 
ждал ее, жил с семьей у родите-
лей. А однокомнатную выделили 
мне. В ней кроме телефона ничего 
не оказалось, и Иван Степанович 
отдал мне свою кровать. Он всегда 
заботился о сотрудниках, был нор-
мальным мужиком: в меру стро-
гим, грамотным, опытным специ-
алистом с рабочей хваткой. Пахал 
в газете с полной отдачей, а когда 
мы выходили на субботники, тоже 
трудился в числе первых. Как-то в 
апреле мы работали на полях со-
вхоза «Тепличный», мужчины та-
скали и устанавливали рамы на 
теплицы. Иван Фролов вместе с 
редактором Василием Парамош-
киным подавали нам, молодым, 
пример».

О том, что Фролов был трудо-
голиком, говорят и его близкие.

– Муж постоянно пропадал на 
работе допоздна. Он сам писал 
передовицы, статьи на острые 
темы, – вспоминает Галина Ев-
докимовна, вдова ветерана. – 
Он был убежденный большевик, 
верил в коммунизм. Любил при-
нимать гостей. Был интересным 
собеседником, красиво исполнял 
военные песни. Про таких гово-
рят – душа компании.

По словам Галины Евдоки-
мовны, муж про войну почти 
ничего не рассказывал, лишь из-
редка делился какими-то деталя-
ми. Вспоминал, что, когда шли с 
боями через Украину, несли боль-
шие потери. Потом из оставших-
ся бойцов формировали полки. 
Нужно было обеспечить их обмун-
дированием, и вот выдали всем 
валенки и полушубки. И вдруг на-
чалась оттепель. Конечно, в такой 
форме жарко, неудобно, обувь 
мокнет. Но воевали, куда деваться.

Иван Степанович и Галина Ев-
докимовна вырастили двух детей. 
У них три внучки. Правнука в 
честь деда назвали Иваном.

– Для меня папа – пример 
порядочности и честности, для 
нашей семьи он являлся защитой 
и опорой, – рассказывает дочь 
ветерана Оксана Фролова. – Хотя 
он был очень занят на работе, 
старался уделять нам с братом 
побольше внимания – общал-
ся, читал с нами хорошие книги, 
всегда доставал для нас редкую по 
тем временам литературу. Любил 
брать нас на парады. День Победы 
для нашей семьи – особый празд-
ник... Мне нравилось ходить к 
нему в редакцию «Советского 
Сахалина», а когда он стал руко-
водителем телерадиокомитета, 
приглашал наш класс туда на экс-
курсию. Вокруг него всегда со-
биралось много молодых журна-
листов. Он был мастером своего 
дела, у которого есть чему по-
учиться.

В 1978 году Ивана Степано-
вича назначили председателем 
комитета по телевидению и ра-
диовещанию Сахалинского обл- 
исполкома.

Характеристику на нового ру-
ководителя утвердил первый се-
кретарь Сахалинского обкома 
КПСС Павел Леонов. Подписан-
ный им документ тоже сохранился 
в областном историческом архиве.  
В характеристике сказано: «Тов. 
Фролов за годы работы зареко-
мендовал себя как опытный жур-
налист и хороший организатор… 
Принимает активное участие в 
общественной жизни, является 
членом бюро Южно-Сахалинско-
го горкома КПСС, неоднократно 
избирался депутатом горсовета 
народных депутатов, часто высту-
пает перед трудящимися с беседа-
ми и лекциями, умело разъясняет 
внутреннюю и внешнюю полити-
ку партии и советского правитель-
ства… Неоднократно награждал-
ся почетными грамотами обкома 
КПСС и облисполкома, правлени-
ем Союза журналистов СССР и ЦК 
комсомола». Словом, он по всем 
параметрам соответствовал такой 
серьезной должности.

– Я пришла в телерадиокомпа-
нию в 1980 году, работала в отделе 
рыбного хозяйства, – вспоминает 
тележурналист, руководитель те-
лекомпании «Спектр» Людмила 
Машукова. – Мы делали много 
сюжетов о передовиках производ-
ства. Иван Степанович нацеливал 
на то, чтобы мы писали про дости-
жения рыбацких коллективов –  
экипажей малых рыболовных сей-
неров и огромных плавучих заво-
дов. Нередко наш руководитель 
со съемочной группой выезжал 
на церемонии награждения саха-
линцев званием Героя Социали-
стического Труда, чтобы лично с 
ними познакомиться.

Помню, что в 1970-х годах на 
Сахалин прилетал генерал-лейте-
нант Алексей Романович Гнечко, 
который в августе 1945-го коман-
довал Курильской десантной опе-
рацией.  Ивану Степановичу уда-
лось встретиться и пообщаться 
с этим легендарным человеком, 
Героем Советского Союза.

На телевидении я встретила 
своего будущего мужа – операто-
ра Владимира Лавриненко. Иван 
Степанович, узнав о том, что он 
сделал мне предложение, отнес-
ся к нам по-отечески. Выделил на 
свадебную церемонию служеб-
ную черную «Волгу» с водителем. 
Мы пригласили на наше брако-
сочетание его вместе с супругой.

Иван Степанович работал в 
должности председателя комитета 
по телевидению и радиовещанию 
до выхода на пенсию в 1984 году.

– Когда ушел на заслуженный 
отдых, своими руками соорудил 
дачу, уютно ее обустроил, – рас-
сказывает его бывшая невестка 
Наталья Фролова. – Мы вспомина-
ем Ивана Степановича как добро-
го, талантливого, веселого чело-
века, хорошего семьянина, героя 
Великой Отечественной войны. 
Он много читал, любил прово-
дить время с внучками, с удоволь-
ствием с ними нянчился, водил в 
детский сад, красиво фотографи-
ровал. Эти снимки до сих пор хра-
нятся в семейных альбомах.

Иван Степанович ушел из 
жизни в апреле 1999 года.

Проект «Сахалинские жур-
налисты-фронтовики» ре-
ализуется Сахалинским об-
ластным отделением Союза 
журналистов России при под-
держке фонда социальных ини-
циатив «Энергия» и админи-
страции Южно-Сахалинска. 
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Передо мной на столе лежит уникаль-
ная реликвия – книга приказов, написан-
ных от руки. Ветхие пожелтевшие стра-
ницы, темный переплет. Видно, что к ней 
прикасаются редко, – берегут. На первой 
странице документ, с момента подписа-
ния которого прошло 80 лет: приказ об 
открытии советской общеобразо-
вательной школы, первой в 
еще не переименованной в 
Южно-Сахалинск Тоёха-
ре, и назначении ее ди-
ректором Елены Абра-
мовны Горбовой. 

80 лет перемен

С момента создания первой советской 
школы в Тоёхаре система образования 
нашего городского округа неузнаваемо из-
менилась. Сегодня в ней 33 общеобразова-
тельных учреждения и 53 дошкольных.  
За последние 6 лет открыты 4 новые школы 
и 5 дополнительных корпусов уже действую-
щих. В них учатся свыше 5 тысяч ребят.  
А всего в школах Южно-Сахалинска  
занимаются больше 30 тысяч учеников.

Как рассказала директор департамента об-
разования администрации Южно-Сахалинска 
Светлана Мирова, с 2025 года в рамках нацио-
нального проекта «Семья» модернизируются дет-
ские сады. К примеру, сейчас ведется комплекс-
ный ремонт внутренних инженерных систем и 
помещений МАДОУ № 55 «Веснушка», для него 
также закуплены новое оборудование и мебель. 
А в рамках регионального проекта «Счастливое 
детство» там же запланированы благоустрой-
ство территории и капитальный ремонт фасада. 

В сельских школах №18 в Синегорске, № 19 
в Дальнем и № 34 в Березняках в рамках наци-
онального проекта «Образование» работают 
центры образования гуманитарного и цифро-
вого профиля «Точка роста». А еще в средних 
школах № 20 и 31, гимназиях № 1 и 3, Восточной 
гимназии открыты «Кванториумы», где ученики 
осваивают азы инженерных и естественно-науч-
ных дисциплин. 

– Уже 2 года во всех школах города действует 
система профориентации. Ребята начиная с ше-
стого класса могут определиться с профессией и 
осваивать базовые навыки, необходимые для бу-
дущей работы. Учебные заведения налаживают 
связь с местными предприятиями и производ-
ствами, открывают специализированные классы –  
агро-, нефтегазовые, IT, даже космические. Дей-
ствуют кадетские классы профилей МЧС, МВД и 
Следственного комитета. Ярчайший пример си-
стемной работы в данном направлении – школа 
№ 32, где в этом году появилось свое лесниче-
ство. Там давно уже практикуется учеба в рамках 
агропрофиля, а теперь еще и налажено тесное 
сотрудничество с научными организациями. Не-
давно школа стала базовой школой Российской 
академии наук. А в лицее № 1 в этом году откры-
ли уникальный для города медиакласс, – сообщи-
ла Светлана Мирова.

В сфере дополнительного образования раз-
личные кружки и секции посещают почти 40 ты- 
сяч юных горожан в возрасте от 5 до 18 лет – 
98,7% от общего числа детей и подростков. Впе-
реди новая цель – к 2030 году привлечь к такой 
форме занятий не менее 80% городских детей с 
ограниченными возможностями здоровья и ин-
валидов. Для этого будут продолжены модерни-
зация всей необходимой инфраструктуры, за-
купка современного оборудования, повышение 
квалификации педагогов и внедрение передовых 
образовательных технологий. 

Точки роста
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договору со спор-
тивной школой 
ФК «Сахалин» был 
набран футболь-
ный класс из 30 че-

ловек: по 15 мальчи-
ков и девочек. Спустя 

всего пару лет женская 
команда по праву стала 

считаться одной из самых 
сильных среди 

ученических в Южно- 
Сахалинске – на все-
российских сорев-
нованиях «Кожа-
ный мяч» она заняла  
3-е место. 

– Среди женских 
команд их возраста 
конкурентов у нас в 
островной столице, 
пожалуй, нет. Правда, 
через 2 года девочки 
выпускаются, и мы 
готовимся набирать 
новый состав. С роди-
телями в этом вопро-
се есть взаимопони-
мание, желающих отдать своего ребенка 
в спортивный класс хватает, – говорит 
директор школы № 11. 

Сейчас в школе около 1,2 тысячи уче-
ников. Преподавательский состав уком-
плектован как опытными учителями, так 
и молодыми. За последние полтора года 
на работу было принято около десятка 
специалистов после университета. 

– Совместно с нашими методиста-
ми недавно приняли решение создать 
школу молодого педагога. За каждым но-
вичком закреплен наставник, который, 
если можно так выразиться, учит учить.  

Конечно, отправляем преподавателей 
и на курсы повышения квалификации, 
ведь реалии современного образова-
ния постоянно меняются, и мы должны 
успевать за ними, – говорит Александр 
Бадыкшанов. 

Постоянно модернизируется мате-
риально-техническая база – от станков 
для работы мальчишек на занятиях по 
технологии до новых книг для библио-
теки. Свою роль в этом играет проект 
«Молодежный бюджет», в рамках кото-
рого идут оснащение областных школ 
и их благоустройство, причем решаю-
щее слово остается за старшеклассника-
ми. Именно они ежегодно выбирают, на 
что будут потрачены деньги – на ремонт 
крыльца, раздевалки или приведение в 
порядок зоны отдыха. Так, несколько лет 
назад в школе № 11 по инициативе ребят 
отремонтировали центральный холл. 

– Мы еще до появления должности 
советника по воспитанию занимались 
такой работой – взращивали в детях ак-
тивную гражданскую позицию. Конечно, 
это требует не только внимательности, 
но и терпения, а иногда и умения мягко 
направить мысли подростков в то или 
иное русло. Всегда пытаемся соблюсти 

баланс между возможностями, ресурса-
ми и реальными действиями, и дети 

видят, что мы все – от директора до 
учителя – открыты к диалогу, по-
этому верят нам, – рассказывает 
Александр Валерьевич. 

Сильным в школе всегда 
было и волонтерское дви-
жение. Ребята активно 

помогают своим ровес-
никам, находящимся в 
трудной жизненной си-

туации, опекают приюты для 
бездомных животных. Учебное заведе-
ние участвует в муниципальном проек-
те «Традиции. Духовность. Возрождение» 
совместно с детскими садами № 12 и 20, 
проводит мероприятия, направленные 
на продвижение национальных базовых 
семейных ценностей, сохранение куль-
турных традиций, памятников истории 
и культуры нашей Родины. 

Активное участие в этом проекте при-
нимают и воспитанники юнармейского 
отряда «Фортуна», который был сфор-
мирован при школе в 2022 году. Ребята 
из него показывают стабильно высо-

кие результаты в пуле-
вой стрельбе, являют-
ся неоднократными 
победителями и при-
зерами городских и 
областных соревнова-
ний, среди последних 
достижений – золото 
в состязаниях «Воро-
шиловский стрелок –  
2025» и на муници-
пальном, и на регио-
нальном этапе. Юнар-
мейцы участвуют в 
патриотических ме-
роприятиях, ведут ак-
тивную волонтерскую 
деятельность. Все это –  

совместная заслуга как сотрудников 
школы, так и родителей, считает Алек-
сандр Бадыкшанов. 

– Многие наши выпускники сейчас 
на фронте, об их подвигах мы регуляр-
но рассказываем на занятиях. Некото-
рые имеют государственные награды.  
К великому нашему сожалению, часть 
их получена уже посмертно. Об этих тра-
гедиях больно говорить, но и молчать 
нельзя. Особенно в условиях информа-
ционного шума, который сейчас царит 
на просторах Интернета и в СМИ. Дети 
ведь не рождаются патриотами, а ста-
новятся, поэтому им нужен благород-
ный пример самоотверженных людей! –  
уверен директор.

 

  
 

 

Когда-то она рас-
полагалась в здании 
нынешнего естественно-
математического лицея и чис-
лилась под номером 1, потом 32.  
И только в феврале 1948 года эта цифра 
изменилась на привычный южносаха-
линцам номер 11. Как рассказывает ди-
ректор школы Александр Бадыкшанов, 
ее открывали спустя всего месяц после 
освобождения Южного Сахалина от 
японских милитаристов. Первый этаж 
постройки был каменным, а второй, раз-
рушенный снарядом во время боев за ос-
вобождение Тоёхары, при восстановле-
нии соорудили из бревен. 

– Сроки тогда поджимали, 1 сентября 
уже прошло, и нужно было поскорее воз-
вращаться к мирной жизни, учить детей. 
Вот и сделали второй этаж деревянным. 
При школе служили рабочие, причем 
таких профессий, которые нынче и не 
сыскать: конюх-возчик, истопник и даже 
швейцар. К сожалению, не сохранилось 
точной информации, сколько всего было 
зачислено ребят именно к нам, но есть 
цифра в 2 тысячи школьников – весь 
контингент, который учился в системе 
общего образования на юге Сахалина 
в период с 1945 по 1950 год, – рассказал 
Александр Валерьевич. 

В 1968-м было возведено новое 
здание, в котором школа и располагает-
ся сегодня. Сейчас на ее территории три 
корпуса: основной и два отдельных стро-
ения – мастерская для обучения маль-
чиков предмету «Технология» (1969) и 
универсальный крытый спортивный 
зал (2018). Кстати, в 2019-м благодаря 
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Выгодный 
проезд

Ими могут пользоваться жители 
разных категорий. Для удобства 
пассажиров введены социальные 
транспортные карты.

Это один из древнейших 
видов боевого искусства,  
зародившийся примерно  
10 веков назад. Со временем 
он стал постепенно забы-
ваться, но в последние годы 
его возрождением и разви-
тием занимаются энтузиа-
сты в отдельных регионах 
России. В Южно-Сахалин-
ске самобытный вид едино-
борств заинтересовал тре-
нера с многолетним стажем, 
председателя спортклуба по 
спортивной борьбе «Восход» 
Евгения ИВАНОВА. 

В 2020 году ему попались 
на глаза документы, где гово-
рилось о проведении занятий 
по русской борьбе в школах, 
и спортсмен решил собрать о 
ней информацию. Он связался 
с Павлом Пашкиным, президен-
том Федерации русской борьбы 
«Слада» в Москве, который пре-
доставил правила и описания 
разных видов силового едино-
борства. А историк-этнограф 
Андрей Александров из Тюмени 
познакомил Евгения со своими 
трудами по русской борьбе на 
опоясках. 

После того как саха-
линец глубже по-
грузился в тему, у 
него появилась 
идея основать 
областную фе-
дерацию рус-
ской борьбы, 
чтобы сохра-
нить древнее 
боевое искус-
ство как часть 
наших традиций. 

– Последний чем-
пионат мира по борьбе 
«Слада» проходил в 1997 го- 
ду, – говорит Евгений. – Если не 
приложить усилия, мы потеря-
ем целый пласт национальной 
культуры. К счастью, у меня 
появились единомышленни-
ки, готовые осваивать и попу-
ляризировать исконно русские 
единоборства в нашей области.  
В их числе – Софья Иванова, уч-
редитель «Восхода», региональ-
ной федерации русской борьбы, 
член общественной организа-
ции «Русская Артель Сахалина». 

В 2017 году Евгений Иванов 
открыл клуб «Восход», где сна-
чала вел тренировки по гре-
ко-римской и вольной борьбе. 
Многие сахалинцы под его на-
чалом получили спортивные 
разряды. После образования в 
2023-м областной федерации 
русской борьбы, которую он 
возглавил, в «Восходе» стали 

Поединок 
с опоясками

практиковать и этот вид бое-
вого искусства. На соревнова-
ниях всех уровней спортсме-
ны показывают навыки по 
трем видам борьбы. Возраст –  
не помеха, самым старшим 
борцам более 50 лет. 

– В принципе правила и спо-
собы разных видов единоборств 
чем-то похожи, – рассказывает 
Евгений Иванов. – А вот рус-
ская борьба на опоясках – один 
из древнейших видов боево-
го искусства – отличается кар-

динально, прежде всего 
экипировкой. Спорт- 

смены борются в 
русских расши-

тых рубахах, 
перетянутых 
опоясками, 
как это было 
раньше на на-
родных гуля-

ньях. 

– Правила поединка можно 
варьировать, поскольку еще не 
создана всероссийская федера-
ция русской борьбы с едиными 
канонами, – объясняет Евгений 
Иванов. – Мы решили прово-
дить соревнования с поднож-
ками, когда за 2 минуты нужно 
лишить соперника равновесия 
и повалить на ковер на спину, 
чтобы одержать победу. По-
зволено применять элементы 
разных видов борьбы: скручи-
вания, броски, зацепы, подхва-
ты ногами. Поединки на опо-
ясках проводятся не только на 
борцовском покрытии, но и на 
снегу. В 2024 году турнир по 
русской борьбе на опоясках мы 
впервые устроили в городском 
парке на Масленицу. 

Другой вид древнего боево-
го искусства – волчья борьба – 
смотрится еще более необычно. 
Два спортсмена становятся на 
четвереньки, в позу волка, го-
товящегося к защите или атаке, 
на их шеи крепится длинный 
сшитый пояс. С его помощью 
нужно перетянуть соперника, 

имитируя захват хищником 
добычи. 

– Волчья борьба требует хо-
рошей физической закалки, 
крепких мышц шеи, рук, груд-
ного отдела, иначе противни-
ка не одолеть. Ее мы часто ис-
пользуем для показательных 
выступлений, – рассказывает 
тренер.  – Также с недавних 
пор мы стали изучать борьбу 
на палках, которая укрепляет 
предплечья, пресс. У против-
ника нужно любыми усили-
ями выхватить из рук палку. 
На Руси были и такие народ-
ные забавы, как кулачные бои, 
когда шли стенка на стенку. 

Тренировки в «Восходе» 
проходят 3 раза в неделю по 
вечерам на базе центра еди-
ноборств. Дети от 6 лет, в том 
числе и девочки, занимают-
ся одновременно со взрослы-
ми, часто с отцами и братья-
ми. Многодетным семьям дают 
скидку при оплате. У детво-
ры свой наставник – второй 

тренер клуба, мастер 
спорта по греко-рим-
ской борьбе Александр  
Гусельников. 

Его воспитанник, 
9-летний Владимир 
Ампилов, говорит, что 
ходит на тренировки 
с папой и со взрослы-
ми заниматься лучше –  
всегда подскажут и по-
могут. А третьекласс-
ница Мария Кабано-
ва занимается с папой 
и братом. Она уверя-
ет, что с мальчика-

ми-ровесниками ей бороться 
несложно. К слову, в русской 
борьбе дозволены смешан-
ные поединки. 11-летний 
Роман Викуленко мечтает  
стать мастером спорта, а потом 
олимпийским чемпионом. 

Члены спортклуба «Восход» 
участвуют во многих городских 
мероприятиях по приглашению 
и при поддержке департамен-
та по физической культуре и 
спорту администрации Южно-
Сахалинска. Летом это много-
численные праздники двора, 
организуемые совместно с депу-
татами Гордумы. На последний 
День города «Восход» провел 
яркие показательные выступле-
ния. Клуб часто приглашают на 
мероприятия в Дом культуры 
Синегорска. После 35-летнего 
перерыва по инициативе «Вос-
хода» был возрожден турнир по 
спортивной борьбе, посвящен-
ный памяти Героя Советского 
Союза Григория Светецкого. 
Его провели 11-12 октября в 
Шахтерске, соревнования со-
брали около 100 спортсменов, в 
том числе из областного центра. 

– В ноябре при содействии 
департамента мы вновь устро-
им в Южно-Сахалинске турнир 
по русской борьбе на опоясках. 
Будут участвовать около 70 че-
ловек. Ждем всех желающих 
посмотреть на зрелищные по-
казательные выступления и по-
единки, – пригласил Евгений 
Иванов. 

s

  
 
 

 

  
 

Как затянуть опоясок, борцы 
показали на тренировке. Ока-
зывается, это не у всех получа-
ется сразу. Сначала прочный 
4-метровый пояс накидывают 
на левое плечо, на боку делается 
скрутка и остатком перетягива-
ют талию. Противники пытают-
ся побороть друг друга, держась 
за опояски. 


