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Сюда переехало отделение,  
которое располагалось  
на первом этаже построенного 
в 1953 году жилого дома № 23 
на улице Сахалинской. Много 
лет юные пациенты получали 
там только педиатрическую 
помощь, а на прием к узким 
специалистам и на диагности-
ческое обследование приходи-
лось ездить в главный корпус 
детской городской поликлини-
ки (ДГП) на Емельянова,  
что было неудобно. Новый 
корпус на улице Железнодо-
рожной, 82, рассчитанный  
на комплексное медицинское 
обслуживание, открылся  
в начале августа.

По дизайну он такой же стиль-
ный и современный, как и здание 

Традиционная ежегодная  
кампания по приемке обще- 
образовательных и дошколь-
ных учреждений стартовала  
в конце июля. Межведомствен-
ная комиссия, в состав которой 
вошли представители депар-
тамента образования админи-
страции Южно-Сахалинска, 
силовых ведомств, Роспотреб-
надзора и профсоюзной орга-
низации, до середины августа 
оценивала готовность 32 школ 
и 52 детских садов.

Во время рейдов специалисты 
изучали документы, предназна-
ченные для обеспечения образо-
вательного процесса, качество 
косметического ремонта, состо-
яние учебных и медицинских ка-
бинетов, пищеблоков, спортзалов 
и других помещений.

– Особый акцент был сделан 
на безопасности. Члены комис-
сии проверили работу систем 
пожаротушения и оповещения, 
исправность инженерных ком-
муникаций – от электросетей до 
теплового контура, – сказал заме-

Терапия 
с комфортом

детской поликлиники в Дальнем. 
Еще одну «дочку» в планировоч-
ном районе запустили в начале 
лета. Их ввод в эксплуатацию по-
зволил разгрузить главный корпус 
ДГП. Качество медпомощи дет-
скому населению в нашем регио-
не улучшают благодаря нацпроек-
ту «Продолжительная и активная 
жизнь», запущенному по иници-
ативе президента России Влади-
мира Путина.

Переступив порог нового 
4-этажного здания на улице Же-
лезнодорожной, ты словно попа-
даешь в детство: внутри благо-
даря сочетанию светлых красок 
солнечно и уютно. Мебель, зоны 
отдыха, противоскользящие ков-
рики на входе в каждый кабинет –  
все здесь подобрано так, чтобы 
маленьким пациентам было не 

только комфортно, но и интерес-
но. На первом этаже возле стойки 
администраторов для детей при-
готовили низкую скамейку с мяг-
кими сиденьями-«блинчиками». 
В коридорах заботливо обустро-
или небольшие уголки отдыха, 
где мамы и папы могут спокойно 
подождать начало приема, а ре-
бятня – поиграть с развивающи-
ми бизибордами (панелями), за-
крепленными на стенах. Те, кто 
постарше, наверняка с интересом 
будут изучать яркие плакаты с жи-
вописными местами природы Са-
халина: озеро Тунайча, мыс Евста-
фия… Для взрослых важно, что в 
здании установлен лифт, а рядом 
на улице есть парковка.

– Первый раз привел сюда 
сына к педиатру, и нам все нра-
вится, – говорит южносахалинец 

Семен Мищенко, в семье которо-
го растут трое детей. – Раньше мы 
ходили на прием в старое тесное 
здание на Сахалинской. А эта по-
ликлиника современная и про-

сторная, ее открытия ждали 
все, кто живет рядом.

Новый корпус рас-
считан на обслужи-

вание примерно  
11 тысяч детей и 
подростков.

– Поликлини-
ка  охв атыв ает  
12 педиатрических 
участков, ранее 
прикрепленных к 

корпусу на Сахалин-
ской, где принимали 

в небольшом помеще-
нии, – рассказывает глав-

ный врач Южно-Сахалинской 
ДГП Татьяна Колба. – Сейчас у 
каждого педиатра есть свой ка-
бинет, созданы вспомогательные 
службы. Это доврачебный ка-
бинет для выдачи справок и на-
правлений, кабинет неотложной 
помощи, куда можно обратиться, 
минуя доктора. Действует инфек-
ционное отделение с отдельным 
входом, чтобы разделить потоки 
пациентов. Прием ведут узкие 
специалисты: невролог, отори-
ноларинголог, аллерголог, трав-
матолог-ортопед и другие.

Главврач сообщила, что по-
ликлиника оснащена современ-
ным диагностическим оборудо-
ванием, которого ранее не было 
и в главном здании. Действуют 
кабинеты функциональной диа-
гностики, УЗИ и рентген-кабинет. 
В последнем установлен новый 
цифровой аппарат отечественной 
фирмы «Медпром».

Врач рентген-кабинета Аэлита 
Хертек приехала на Сахалин из 
Республики Тыва. Первый опыт 
получала в главном корпусе по-
ликлиники. Южно-Сахалинск ей 
сразу пришелся по душе: город 

развивается, условия работы хо-
рошие. Уезжать с Сахалина моло-
дой врач не планирует.

Заведующий отделением лу-
чевой и функциональной диа-
гностики Владимир Говдяк тоже 
отметил плюсы технического ос-
нащения:

– В нашем распоряжении два 
кабинета УЗИ, два аппарата уль-
тразвуковой диагностики экс-
пертного класса и еще два пере-
носных, позволяющих выполнять 
исследования на дому особенным 
детям.

Также появилась возмож-
ность внедрять новые методы 
диагностики. Закуплен электро-
нейромиограф для проведения 
исследования нервных оконча-
ний у детей с неврологически-
ми нарушениями. Эндокриноло-
ги смогут определять на приеме 
уровень гликированного гемо-
глобина у пациентов с сахарным 
диабетом. Бодиплетизмограф 
(аппарат для изучения функций 
внешнего дыхания) поможет вы-
являть хронические заболева-
ния легких. Есть планы открыть 
новые службы, для чего полу-
чены лицензии на ревматоло-
гию, остеопатию, мануальную 
терапию.

– Детская медицина стала 
доступнее в западной части  
Южно-Сахалинска. Это удобно 
для семей, проживающих в близ-
лежащих районах. В Год счастли-
вого материнства мы открываем 
в областном центре уже вторую 
детскую поликлинику. К концу 
2026-го запустим поликлинику в 
Хомутово, где будут обслуживать 
и детей, и взрослых. Ввод новых 
объектов здравоохранения по-
зволяет улучшать доступность и 
качество медпомощи, – сказал 
губернатор области Валерий  
Лимаренко, который побывал 
на открытии корпуса на улице  
Железнодорожной.

Скоро на уроки

ститель директора департамента 
образования Леонид Тамонов. – 
Пристальное внимание уделялось 
антитеррористической безопас-
ности. Так, охранники должны 
четко знать действия при ЧП.  
А 19 августа пройдут всероссий-
ские учения по антитеррори-
стической защищенности и без-
опасности в образовательных 
организациях.

Летом в лицее № 1, как и в 
других школах, занимались бла-
гоустройством и озеленением 
прилегающих территорий. Об-
новление мебели и оборудова-
ния, ремонт помещений идет за 
счет федеральных и областных 
средств. К примеру, в школе № 14  
благодаря нацпроекту «Молодежь 
и дети», инициированному пре-
зидентом России Владимиром  
Путиным, выполнен косметиче-
ский ремонт помещений.

А федеральная программа 
«Молодежный бюджет» позво-
ляет ученикам самим выбирать, 
что и как преобразить в своей 
школе. Учащиеся СОШ № 14  
проголосовали за обновление ка-

бинета технологии для девочек, 
в котором с сентября они будут 
заниматься на современном обо-
рудовании. Это новые швейные 
машины, гладильные доски, от-
париватели и манекены. Всего 
на каникулах ремонт провели в  
29 учреждениях образования.

Недавно комиссия побывала в 
СОШ № 3 им. Героя России Сергея 
Ромашина, которая в 2027 году 
отметит 50-летний юбилей.

– Летом благодаря «Мо-
лодежному бюджету» мы за-
нимались озеленением и бла-
гоустройством юго-западной 
части пришкольной террито-
рии, – рассказывает директор 
учреждения Юлия Клыкова, –  
провели санитарную обработку 
деревьев, сформировали зеленую 
изгородь из кустарников, выса-
дили сирень, акацию и рябину, 

разбили газон. Входную дорожку 
с улицы Пограничной выложи-
ли тротуарной плиткой. Своими 
силами сделали косметический 
ремонт учебных кабинетов, зон 
отдыха. За счет федерального 
и регионального бюджетов за-
купили мебель и техоснащение 
для восьми кабинетов. Начиная  
с 2023 года во всех 38 кабинетах 
в рамках федеральной програм-
мы по модернизации школьных 
систем образования установили 
смарт-доски. Мы стараемся делать 
нашу школу красивой и современ-
ной, чтобы детям было удобно и 
комфортно.

В сентябре СОШ № 3 примет 
1376 учеников, из них 90 – перво-
классники. В кабинетах началь- 
ной школы уста-
новлена краси-
вая мебель, 
соответствую-
щая современ-
ным стандар-
там. В крыле, 
г д е  у ч а т с я  
1-4-е классы, 
о б у с т р о е н а  
просторная зо- 
на отдыха. С но- 
вого учебного 
года собирают-
ся открыть продленку.

Для ребят созданы все возмож-
ности для интересного досуга – 
как спортивного, так и интеллек-

туального. Школьная команда 
заняла 1-е место в летнем фести-
вале ГТО. Активно развивается 
Движение первых, в 2025-м объ- 
единение признали лидером в но-
минации «Лучшая команда пер-
вичного отделения» на региональ-
ном проекте «Премия первых».  
В медиацентре «ШОК» ученики ос-
ваивают азы журналистки. 

В три профильных 10-х класса 
(химико-биологический, физико-
математический и гуманитарный 
с психолого-педагогическим укло-
ном) приняли 84 ученика. Вы-
пускники показывают хорошие 
результаты на ЕГЭ.

– В этом году одиннадцатикласс-
ник Георгий Жилин получил мак-
симальные 100 баллов по физике, –  

сообщила Юлия 
Владимиров-
на. – Многие 
ребята набрали 
по разным пред-
метам свыше  
80 баллов и 
подали доку-
менты в ве-
дущие вузы 
страны. Около 
3 0  ч е л о в е к  
поступают в 
СахГУ, в основ- 

ном на бюджет. Мы гордимся 
нашими выпускниками!

s  



3

Нынешнее лето в Сахалинской области стало урожайным 
на выпускников, заслуживших медали «За особые успехи в 
учении». Золото получили 79 юношей и девушек, серебро – 55. 
В Южно-Сахалинске максимальные 100 баллов на ЕГЭ 
набрали 11 человек. У каждого из них – свой секрет успеха. 
Два выпускника рассказали нашему корреспонденту, 
насколько сложно было получить заветную сотню.

По высшему 
разряду

Выпускница гимназии № 2 
Диана Худенко сдала ЕГЭ по рус-
скому языку на 100 баллов. С этой 
хрупкой и очень сдержанной на 
эмоции девушки можно брать 
пример того, как упорно идти к 
цели, не сворачивая, не предавая 
собственную мечту и помня о дис-
циплине. И тогда все желаемое 
непременно воплотится в жизнь!

Диана окончила гимназию № 2  
с золотой медалью, параллель-
но занималась по классу фор-
тепиано в музыкальной школе. 
Проблем с учебой все эти годы 
не было. К ЕГЭ гимназистка го-
товилась сама, без репетиторов, 
занималась на годичных курсах 
в одной из онлайн-школ.

– Я смотрела вебинары по пол-
тора часа, проходила тесты, а раз в 
2 недели повторяла большой блок 

по теории. И так с каждым предме-
том, который выбрала для сдачи, – 
говорит Диана. – Мне помогла дис-
циплина. Уже в начальной школе я 
могла и поесть себе приготовить, 
и за уроки сесть без родительского 
контроля. Нравилось читать, разби-
раться в той или иной теме. Конеч-
но, и с друзьями гуляла, и музыкой 
занималась, но всегда понимала, 
что учеба важнее.

Диана Худенко сдавала ЕГЭ 
по профильной математике, об-
ществознанию, информатике и 
русскому языку. Учитель по по-
следнему предмету Виктория 
Сотникова постаралась дать уче-
никам максимальный объем 
знаний. В итоге именно по рус-
скому языку Диана набрала мак-
симальные 100 баллов, а другие 
три экзамена сдала на 75 и более.

путь к выгоранию, лучше чере-
довать труд и отдых, – считает 
Сон Чоль. – Физику надо любить, 
тогда даже самые сложные задачи 

будут вызы-
вать не скуку, а 
азарт. Советую 
бросать самому 
себе вызовы, с 
каждым разом 
более серьез-
ные. К приме-
ру, ежедневно, 
пока учитесь, 
решайте мини-
мум пять задач 
сверх програм-
мы. Школа – это 
ступень на пути 
к воплощению 
мечты. Я на 
уроки ходил, 

чтобы разобраться в интересных 
мне науках, понять, как работают 
те или иные правила или законо-
мерности. В таком случае и боль-
шие нагрузки по силам!

Получив аттестат и медаль, 
Ан Сон Чоль подал документы в 
МФТИ на факультет «Радиотех-
ника и компьютерные техноло-
гии». Его мечта – стать специали-
стом на стыке информационных 
технологий и физики. Родители 
полностью поддержали выбор 
сына. Выпускник уверен: без их 
помощи и деликатных наставле-
ний у него бы не сформировался 
характер, который позволил до-
биться столь многого.

Конечно, он очень благода-
рен учителям лицея № 2, осо-
бенно Татьяне Николаевне Бо-
ковой (математика), Светлане 
Викторовне Зарецкой (физика), 
Маргарите Анастасьевне Сур-
ковой, Светлане Владимировне 
Бончак (обе преподают русский 
язык), сердечно признате-
лен первому учителю Марине  
Андреевне Фоминой и дирек-
тору Римме Валерьевне Найма-
новской.

Ан Сон Чоль – золотой меда-
лист из лицея № 2. Несмотря на 
юный возраст, у парня уже много 
ярких достижений. Он победи-
тель заключительного этапа Все-
сибирской открытой олимпиады 
школьников по физике 2026 года, 
заключительного этапа олимпиа-
ды школьников «Шаг в будущее» 
МГТУ им. Н.Э. Баумана, призер 
заключительного этапа отрас-
левой физико-математической 
олимпиады «Росатом» и лауреат 
множества интеллектуальных со-
стязаний. А еще успешный и раз-
носторонний человек. Шахматы, 
теннис, карате – вот лишь непол-
ный список его хобби.

В 7-м классе южносахали-
нец попал в летнюю школу при  
Московском физико-техническом 
институте (МФТИ), и эта поезд-
ка установила для него высокие 
ориентиры.

– Очень понравилась атмосфе-
ра, в которой одновременно был 
дух и соперничества, и сотруд-
ничества. Там я впервые ощутил, 
каково быть студентом серьез-
ного вуза: пары шли до ужина, 
потом консультации. Наблюдая, 
как другие ребята занимались не 
только наукой, но и спортом, дру-
гими видами деятельности, понял: 
если ты хорошо учишься, необяза-
тельно быть ботаном. Можно жить 
интересно, достигая при этом серь- 
езных результатов. Именно с той 
поездки и начался мой олимпиад-
ный путь, долгий, но увлекатель-
ный, – вспоминает Сон Чоль.

К поступлению лицеист начал 
готовиться с 9-го класса и другие 

– Эта девочка была успешной, 
старательной и трудолюбивой в 
изучении всех предметов, – го-
ворит директор гимназии № 2 
Мария Чеснокова. – Когда мы об-
суждали показатели ЕГЭ наших 
ребят, Виктория Евгеньевна так и 
сказала: «Я была уверена в высо-
ком результате Дианы. Подобно-
го упорства и добросовестности 
в учебе еще поискать!»

Гимназия № 2 профильная, в 
ней большое внимание уделяется 
изучению иностранных языков. 
Многие ее ученики потом посту-
пают в топовые вузы, в том числе 
и за границей. Но и технические 
профессии у выпускников гим-

назии популярны. Диана тоже 
выбрала для поступления эту на-
правленность.

– У нас просто не принято 
плохо учиться. Кто не любит, не 
хочет и не умеет, тот переходит в 
другие образовательные учреж-
дения. Остальные добросовестно 
осваивают программу. Поэтому 
каждый год у нас есть повод гор-
диться своими выпускниками.  
В 2026-м выпустили 16 медали-
стов, из них трое стали лауре-
атами губернаторской премии  
«За особые успехи в учении», – 
рассказывает директор гимназии.

Диана решила пойти по сто- 
пам отца-программиста и подала 
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документы в один из санкт-
петербургских технических вузов. 
Хочет связать будущую карьеру 
с программированием и искус-
ственным интеллектом, за кото-
рым, уверена выпускница, буду-
щее. Осталось только дождаться 
приказа о зачислении.

 

 

варианты даже не рассматривал –  
только МФТИ! Он решал много-
численные задания по физике, 
изучал разделы математики, вы-
ходящие за школьную програм-
му. Признается: не все получалось 
гладко. Порой не решались даже 
базовые задачи, от напряжения 
терялась концентрация, а следом 
и дисциплина. Временами хоте-
лось все бросить. Но Сон Чоль 
знал, что так случается от уста-
лости, и старался переключаться.

Неудивительно, что с таким 
багажом знаний старшеклассник 

без всякого вол-
нения сдал ЕГЭ –  
подготовка к 
олимпиадам 
всероссийско-
го уровня была, 
по его мнению, 
гораздо слож-
нее.

– Когда меня 
спрашивают, сколько нужно зу-
брить, чтобы добиться таких ре-
зультатов, я сразу говорю: зубреж-
ка – плохой вариант! Постоянно 
корпеть за учебниками – прямой 
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Уже много лет Анна занимает- 
ся волонтерством. Для нее 
слова «добро», «сочувствие»  
и «патриотизм» не пустой звук. 
После общения с этой женщи-
ной возникает уверенность: 
если есть возможность, она 
всегда поможет и никогда не 
подведет. В 2022-м, когда нача-
лась СВО, наша землячка, долго 
не раздумывая, начала соби-
рать для бойцов гуманитарную 
помощь. Постепенно появи-
лась команда единомышленни-
ков, и Анне для этого  
не понадобилось создавать  
ни отдельных групп в мессен-
джерах, ни страниц в соцсетях.

Более 10 лет Анна Бойко –
заведующий хозяйством Юж-
но-Сахалинской детской го-
родской поликлиники (ДГП).  
В ее отделе 30 человек, на них 
полностью лежит ответствен-
ность за обеспечение медперсона-
ла всем необходимым для успеш-
ной работы. Забот хватает, их еще 
и прибавилось после открытия 
в Южно-Сахалинске двух новых 
корпусов детской поликлиники. 
Но Анна уверена: если у челове-
ка есть искреннее желание зани-
маться волонтерством, то время, 
силы и средства найдутся.

Ее путь добровольца начался 
в 2000-х, когда вместе с мужем 

Среди тех, для кого День ве-
теринарного работника, отме-
чающийся в России 31 августа, 
является профессиональным 
праздником, – южносахалинец 
Александр Денискин. Он 8 лет 
назад приложил руку к созданию 
проекта льготной стерилизации 
для домашних питомцев, постоян-
но действующего на базе приюта 
«Пес и кот».

После окончания школы Алек-
сандр поступил в Приморскую 
государственную сельскохозяй-
ственную академию. Сначала 
учился на агронома, но затем 
подал документы на ветеринар-
ный факультет.

– Когда попал на практику, я 
понял, что на правильном пути и 
помогать животным – это мое, – 
рассказывает он.

В Южно-Сахалинск Александр 
приехал в 2013 году, устроился на 
станцию по борьбе с болезнями 
животных № 1, где трудится по 
сей день.

– У врачей в госветслужбе 
задач много, – говорит он. – Мы 
следим, чтобы продукция на пред-
приятиях и у фермеров была без- 
опасной и качественной, вакци-
нируем сельхозпоголовье. Конеч-
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Опора для своих

Кошачий волонтер

но же, оказываем услуги горожа-
нам, лечим их питомцев на базе 
клиники на Лермонтова, 62.

Случаи в его практике были 
всякие, и на нелегкую судьбу без-
домных животных Александр на-
смотрелся сполна. Как человек до-
тошный, любящий докапываться 
до сути в любом вопросе, он по-
нимает, что ситуативной помо-
щью проблему не решить: число 
бездомных кошек и собак растет с 
каждым годом, прежде всего из-за 
безответственности владельцев, 
выбрасывающих на улицу потом-
ство своих питомцев.

– Уже давно доказано, что сте-
рилизованные кошки и собаки 

дольше живут, 
чувствуют себя 
лучше без гор-
мональных пе-
репадов, а у 
самок в разы 
с н и ж а е т с я 
риск развития 
рака. Они ведь 
болеют совсем 
как люди! Я это постоянно разъ-
ясняю на приемах, но, увы, 
не все желают меня слышать.   
Кошка за жизнь может родить 
более сотни котят. Сколько из них 
попадут в благополучную семью? 
А сколько умрут на улице, успев 
родить никому не нужных дете-

нышей? Вопрос риторический, –  
с горечью говорит Александр.

Желание хоть как-то замедлить 
работу этого чудовищного конвей-
ера по производству хвостатых 
бомжей и привело его в приют 
«Пес и кот». Первые попытки по-
могать были еще при бывшем его 
руководителе Михаиле Глазове, 
но в большой проект не разверну-
лись. Затем Александр начал со-
трудничать с Ириной Савицкой, 
которая стала новым директором 
приюта после смерти М.Глазова.

– До сих пор помню 2018 год и 
свой ужас: под моей ответствен-
ностью 156 собак и 95 кошек, 
животные не стерилизованы, да 
и должного лечения не было, – 

в с п о м и н а е т 
Ирина. – Мы с 
волонтерами 
не знали, за что 
хвататься. Но в 
один прекрас-
ный день на 
пороге приюта 
появился Алек-
сандр и сказал: 
«Выдыхай, я 
знаю, что нужно 
делать. Теперь 
тоже буду во-
лонтером».

И закипела работа! Александр 
каждый день приезжал в приют 
после трудовой смены: стери-
лизовал, вакцинировал, лечил. 
А со временем по его инициа-
тиве на базе «Пса и кота» заро-
дился проект, в рамках которого 
каждую субботу в операционной 

учреждения принимали живот-
ных, живущих в южно-сахалин-
ских семьях, – в рамках льготной 
стерилизации.

– Ответственных владельцев, 
для кого питомец – настоящий 
член семьи, с каждым годом стано-
вится больше. Именно они наши 
клиенты. За 8 лет существования 
проекта каждую субботу через 
операционную приюта проходит 
в среднем 10-12 животных. Рад, 
что вношу свой вклад в умень-
шение количества бездомной 
живности на наших улицах, –  
говорит Александр.

 

она решила перед Новым годом 
навестить детей в доме малютки 
на ул. Украинской. Супруги заку-
пили памперсы, детское питание, 
одежду, игрушки.

– Стоило увидеть наивные дет-
ские глазенки, которые в каждом 
взрослом узнают маму и папу, 
чтобы понять: разовыми поезд-
ками сюда не отделаешься, –  
вспоминает Анна.

В 2022-м, после начала СВО, 
южносахалинка подумала о том, 
чем можно помочь бойцам на пе-
редовой, через кого отправлять 
гуманитарку. 
Первые партии 
Анна передава-
ла с помощью 
казачьего сооб-
щества из Кор-
сакова. Вместе 
с коллегами, 
друзьями и зна-
комыми она 
собирала термо-
белье, предме-
ты гигиены, ле-
карства. Потом 
одну из самых 
объемных партий отправили жи-
телям Курска.

– Когда сахалинцы стали объ-
единяться для поддержки бойцов, 
мы перезнакомились и с тех пор 
участвуем в общих акциях, – гово-
рит Анна. – Однажды в нашу по-

ликлинику пришла серебряный 
волонтер Людмила Тишковец. 
Она в группе активисток плетет 
маскировочные сети. Я предложи-
ла использовать списанные меди-
цинские халаты. Мы рвали их на 
ленточки, потом передавали до-
бровольцам, – вспоминает Анна 
Бойко. – Людмила Николаевна по-
знакомила меня с руководителем 
регионального отделения Поиско-
вого движения России Артемом 
Бандурой. Он постоянно ездит 
«за красную ленточку», общает-
ся с бойцами и командирами во-

инских частей, 
где служат саха-
линцы. Также 
мы стали со-
трудничать с 
руководителем 
Сахалинского 
отделения На-
родного фронта 
Аленой Сила-
чевой. Наши 
акции постоян-
но поддержива-
ют главврач ДГП 
Татьяна Колба, 

ее заместитель Валентина Ли, 
начальник отдела АХЧ Юрий Ми-
халкин, сотрудники моего отдела 
и поликлиники. Хотя бы неболь-
шой суммой всегда стараются 
помочь мои родные и знакомые, 
в том числе и пенсионеры. Посто-

янно убеждаюсь, что на Сахали-
не много неравнодушных людей.

В последнее время Анна с по-
мощниками начала собирать сред-
ства по конкретным запросам: рас-
ходные материалы и инструменты 
для ремонта техники, сварки. Они 
нужны на передовой не меньше, 
чем теплые вещи и медикаменты. 
Артем Бандура делает заказы на за-
водах и передает бойцам гумани-
тарку от сахалинцев. 

– Мы всегда получаем об-
ратную связь от наших ребят из 

зоны СВО, слышим добрые слова 
о нашей поликлинике, – говорит 
Анна Бойко. – Помогая воинам, 
мы тем самым стараемся обеспе-
чить спокойствие их семей.

В этом году активистам уда-
лось всего за 2 недели собрать 
деньги на мониторинговое 
устройство «Булат» (детектор об-
наружения дронов), и южноса-
халинцев лично поблагодарил 
командир танкового батальо-
на 39-й отдельной гвардейской 
мотострелковой Краснознамен-
ной бригады, когда прилетал на 
остров в командировку.

– Вы бы знали, сколько жизней 
спасены благодаря «Булату»! 
Наши ребята признательны вам 
от всего сердца, – сказал Дми-
трий, когда перед отлетом по-
бывал в детской поликлинике 
и вручил Анне Бойко медаль  
«За помощь фронту».

А еще вклад сахалинки отмечен 
благодарственным письмом пред-
седателя комитета Госдумы РФ по 
обороне Андрея Картаполова.

В июле в составе сахалинской 
делегации моя собеседница побы-
вала в Москве на форуме Народ-
ного фронта «Все для Победы!»,  
с участием президента РФ.

– В национальном центре 
«Россия» собрались более 2 тысяч 
человек со всех регионов. Слушая 
удивительные истории волон-
теров, мы вместе плакали, радо-
вались и гордились, – говорит 
Анна Бойко. – Форум подтвер-
дил, что работа под девизом «Все 
для Победы!» стала всенародной. 
И каждый из нас может делать 
вклад в нашу общую победу.

 

 



ные автопортреты. И удивитель-
ные женские образы, написанные 
с огромной любовью и искренним 
восхищением.

– Александр очень внимате-
лен к деталям, особенно к рукам. 
Они подчеркивают характер, – 
объясняет секреты мастерства 
Александра Бурыки его супру-
га прекрасный художник Ирина 
Ярославцева. – Я нахожусь под 
очень большим впечатлением от 
его живописи. Посмотрите, как у 
него работает свет – мощный, от-
крытый, на контрастах. Это уве-
ренность мастера, высокий про-
фессионализм, когда художник 
говорит в полный голос.

Особый интерес – к велико-
лепной серии графики, посвя-
щенной индейцам. Невольно 
возникают в памяти страницы 
книг и кадры из фильмов, кото-
рые мы, замирая, смотрели в дет-
стве. Удивительно, но ожившие в 
работах мастера герои тех исто-
рий впечатляют и полностью со-
впадают с образами, какие сло-
жились в моем воображении. 
Ну невозможно не восхититься 
портретами индейских вождей, 
насколько сильные и красивые 
люди там написаны! Разумеется, 
решила, что это иллюстрации к 
известным книгам Джеймса Фе-
нимора Купера и Майна Рида. Но 
оказалось, что нет. Как объяснил 
художник, цикл про индейцев 
создавался не по произведениям, 
а по истории и ее восприятию.

– Александр в то время много 
и тяжело трудился, – рассказывает 
Ирина Ярославцева. – Маленький 
формат позволил ему отвлечься 
и погрузиться в мир литератур-

Экспозицию в галерее «Город 
художников» открыли 5 авгу-
ста, в день рождения юбиляра. 
В ней представлены его живо-
пись и графика разных лет – 
более 40 произведений, срез 
творческого мировосприятия 
мастера.

Сложно говорить о живопи-
си, когда не умеешь это делать. 
Рискуешь прослыть дилетантом. 
Впрочем, в случае с выставкой 
Александра Бурыки о таком не-
ловком моменте даже не дума-
ешь. Особенно когда начинает 
предательски щипать в носу, а на 
глазах выступают слезы. Именно 
так произошло со мной, когда я 
подошла к небольшой картине 
«Замело». Это был мой поселок, 
мои сопки, до боли знакомые 
дома. Я даже почувствовала запах 
снега, свежий и резкий.

– Здесь кусочек Владимиров-
ки, где я живу, – рассказывает 
Александр Бурыка. – Как-то раз 
зимой замело, я выбрался из 
дома, увидел этот пейзаж. По-
мчался за мольбертом, маслом 
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Впервые этот таинственный 
статус – паблик-арт – появился 
в обиходе сахалинских СМИ 
в 2024 году. Тогда широкую 
общественность познакомили 
с программой «Взгляды», с по-
мощью которой специалисты 
департамента архитектуры 
и градостроительства Южно-
Сахалинска решили преобра-
зить городское пространство 
и наполнить его новым содер-
жанием. К участию пригласи-
ли известных уличных худож-
ников России, и дело пошло.
Сегодня Южно-Сахалинск – 
в числе ведущих центров улич-
ного искусства и арт-столиц 
России. Наши городские 
муралы – уникальная художе-
ственная галерея под откры-
тым небом, которая насчиты-
вает более 80 работ.
Впрочем, суть идеи не столь-
ко в росписи фасадов, сколько 
в создании особой атмосферы. 
Обдумывая эскизы, художни-
ки общаются с людьми, по-
гружаются в городскую среду, 
осмысливают ее и формиру-
ют свой взгляд на нашу ре-
альность. Именно поэтому 
каждый мурал в Южно-Саха-
линске индивидуален, непо-
вторим, а порой и сложен 

Разноликий Южный

Свой взгляд

приглашаются как 
художники, так и 
горожане, кото-
рые интересуются 
стрит-артом.

– В этом году мы реализуем 
проект «Учиться в объеме». В его 
основе работа одного из самых 
известных уличных художни-
ков России Владимира Абиха. 
В 2019 году он изобразил на фасаде 
политехнического колледжа СахГУ 
знак бесконечности, исполненный 
словом «учиться». Позже фасад 
утеплили, одели в керамогранит, и 
работа была утрачена. Мы решили 
ее восстановить и договорились с 
Владимиром, что выполним ее в 
формате арт-объекта. Проект уже 
готов, избран подрядчик, кото-
рый изготовит буквы из металла и 
смонтирует из них знак бесконеч-
ности на том же фасаде.

– Да, уже отобраны 
шесть эскизов. Хочу ска-
зать, что художники глубо-
ко проработали нашу иден-
тичность, поэтому работы 
получились и очень инте-
ресными, и очень непро-
стыми. Например, потря-
сающий эскиз предоставил 
Андрей Бергер – про Саха-
лин и про островную ми-
фологию. Еще один не-
обычный проект у Ариса 
Онера. Это текст песни 
«Ну что тебе сказать про Са-
халин», записанный в древ-

нерусском каллиграфическом 
стиле. Выглядит необычно и очень 
красиво. Конечно, предварительно 
согласуем все эскизы с горожана-
ми. Надеюсь, они будут приняты.

Ну и в заключение несколь-
ко слов о новом для нас направ-
лении. Уже не первый год идет 
разговор о том, что город утра-
чивает мозаики, сделанные в со-
ветские времена. Среди них есть 
и уникальные, например панно 
на автобусной остановке в Ново-
Александровске, выполненное 
нашим знаменитым художни-
ком Гиви Манткавой. Мы наме-
рены заняться этой проблемой. 
Планируем визит специалистов 
из Москвы, которые сделают де-
фектную ведомость существую-
щих мозаик и просчитают сто-
имость реставрации. Надеемся 
восстановить их. А еще планиру-
ем изготовить мозаичное панно 
с основными вехами развития 
областного центра. Оно станет 
подарком к 145-летию Южно-
Сахалинска. 

для восприятия и расшиф-
ровки. Попытка разгадать 
смыслы этих монументальных 
полотен дает возможность по-
новому увидеть окружающий 
нас мир и раскрыть самих 
себя. Рассказывает руководи-
тель паблик-арт-программы 
«Взгляды», заместитель дирек-
тора департамента архитекту-
ры и градостроительства Яна 
ЕРМАКОВА.

– На наше приглашение от-
кликнулись признанные масте-
ра российского стрит-арта. В их 
числе известный абстракционист 
Андрей Бергер, мастер монумен-
тальных образов Кирилл Ведерни-
ков, талантливый каллиграф Арис 
Онер. Они продолжат творить в 
рамках заданной в прошлом году 
концепции «Система координат». 
Новинка нынешнего сезона – 
упор на развитие креативных ин-
дустрий в сотрудничестве с Цен-
тром развития креативной эко-
номики Агентства стратегических 
инициатив. Его руководитель Ека-
терина Черкес-заде занимает пост 
управляющего партнера Высшей 

школы дизай-
на Universal 
Un i ve r s i t y  в 
Москве. Мы на-
писали совмест-
ную программу 
конкурса эски-
зов для студен-
тов, профессио-
нальное жюри 
отсмотрело пре-
доставленные 
работы и выяви-
ло лучшую. Это 
мурал, посвя-
щенный почетному гражданину 
Южно-Сахалинска космонавту 
Павлу Поповичу. Его автор при-
едет к нам в конце августа и реа-
лизует свой проект.

– Это направление мы счита-
ем важным для дальнейшего раз-
вития программы. Нам удалось 
договориться о сотрудничестве с 
одним из самых авторитетных ис-
следователей уличного искусства 
Игорем Поносовым. Во второй 
половине сентября он приедет в 
Южно-Сахалинск и проведет об-
разовательный интенсив «Искус-
ство и город». К участию в нем 

евич. – Некоторые детали были 
не очень удачные для компонов-
ки, поэтому включилась творче-
ская интуиция. Подвигал немно-
го туда-сюда, добавил чуть-чуть 
Сахалина. А туман настоящий. 
Он обволакивал так, что я не 
видел своей руки. Наступал мед-
ленно-медленно, мягкой лапой…

Впрочем, в экспозиции оказа-
лось немало и других полотен, от 
которых я не могла отойти. Пре-
красные пейзажи. Слегка иронич-

ной реальности. Так что работы 
эти созданы не на пустом месте, 
потому и рождают ощущение под-
строчной иллюстрации. Кстати, 
в них присутствует момент свое-
образной реинкарнации: там есть 
портрет вождя, у которого такая 
же ямочка на подбородке, как у 
Саши.

Однако самое сильное впечат-
ление лично для меня – картина 
«Штрафники». На большом по-
лотне группа смертельно устав-
ших солдат времен Великой Оте-
чественной. Побывав в самом 
пекле, они выжили. Краткое за-
тишье – возможность отдохнуть. 
Краски – скупые: земля, песок, 
металл. У солдата на первом 
плане – тяжелый взгляд и натру-
женные руки. Возникает ощуще-
ние, что мастер находился рядом 
с этими людьми и хорошо их знал. 
На самом деле это пронзительное 
полотно – результат большой вну-
тренней работы.

– Александр Васильевич – 
воин, – объясняет Ирина Яро-
славцева. – Он, как и все наше 
поколение, с детства погрузился 
в тематику Великой Отечествен-
ной войны. Многие из нас были 
склонны ее романтизировать, но 
Бурыка – книгочей, знаток исто-
рии и реалист. Именно такой он 
видит войну…

Персональная выставка Алек-
сандра Бурыки «Искусство как 
путь» открыта в галерее «Город ху-
дожников» до 27 сентября.

набросал этюд. Потом уже в ма-
стерской писал картину гуашью 
по свежим следам. Горы добавил, 
их не было. Собирательный образ.

На этом удивительные совпа-
дения мироощущения не закон-
чились. Долго не могла оторвать 
взгляд от картины «Межсезонье». 
Буквально захватило дух от не-
вероятной высоты и простора и 
очень захотелось очутиться в этой 
укутанной туманом долине, спря-
тавшейся между гор, чтобы услы-
шать звенящую тишину.

– Это Приморье... но не сов-
сем, – поясняет Александр Василь-



Забота. Защита. Уважение

Свежая и недорогая 
В островном регионе начали продавать горбушу по 150 рублей. 
Так работает «Доступная рыба» — один из ключевых социальных 
проектов области

e  Цена горбуши в рамках проекта «Доступная рыба» составляет всего 150 рублей за кило. В это же время в розницу её продают по  350 рублей 
за килограмм и выше. / ФОТО ПРЕСС-СЛУЖБЫ ПРАВИТЕЛЬСТВА САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ 

Иван Алексеев
lenta@sakh.online 

dЭтот губернаторский 
проект — одна из самых из-
вестных и востребованных 
у жителей мер прямой соци-
альной поддержки населе-
ния. Его главная цель — сде-
лать свежую сезонную рыбу 
доступной для каждой семьи 
в регионе, независимо от 
удалённости населённого 
пункта. Воспользоваться им 
может каждый житель обла-
сти без исключения.

Обеспечить всех 

Недавно красную рыбу по очень 
привлекательной цене смогли 
приобрести жители областного 
центра.

— Та горбуша, которую на 
рынках продают, — не очень 
хорошего качества. Это я вам 
говорю как старый сахалин-
ский рыбак. А эта рыба лучше — 
с севера, из Поронайского 
района. По виду она мне очень 
нравится, — делится впечат-
лениями от покупки житель 
областного центра Игорь 
Ладанов. 

— Губернатор региона поста-
вил перед нами задачу реализо-
вывать проект «Доступная рыба». 
В Южно-Сахалинск приехала 
первая партия горбуши, несмо-
тря на то что вылов в этом году 
в несколько раз отстаёт от вы-
ловов предыдущих лет. Но пред-

приятия относятся с пониманием, 
эту партию привезли из Поронай-
ского района. Цены в несколько 
раз ниже рыночных. Ждём, когда 
появятся выловы на юго-вос-
токе, тогда будем каждый день 
продавать. Если не появится, мы 
готовы во взаимодействии с ад-
министрацией Южно-Сахалинска, 
которая предоставляет транспорт, 
продолжать с минимальными на-
ценками реализовывать горбу-
шу в областной столице, приве-
зённую из других районов. Чем 
больше будет вылов, тем больше 
мы будем обеспечивать красной 
рыбой жителей региона, — про-
комментировал министр по ры-
боловству Иван Радченко. 

По словам профильного ми-
нистра, также организовали или 
вот-вот организуют продажу гор-
буши в Охинском, Ногликском, 
Тымовском, Смирныховском, По-
ронайском, Александровск-Саха-
линском районах. В планах мини-
стерства наладить в этом сезоне 
социальную торговлю во всех 
районах области.

Есть и на севере

Жители Охи тоже покупают 
свежую рыбку. Радует и качество 
продукта, и его цена.

— Для нас, жителей северно-
го района, очень важно иметь 
возможность покупать свежую 
рыбу. Особенно если речь идёт о 
лососе, да ещё и по такой при-
влекательной цене — 150 рублей. 
Спасибо авторам проекта и осо-

бенно нашим рыбакам. Это на-
стоящие мужики, и работа у них 
очень сложная, — прокоммен-
тировал житель Охи Дмитрий 
Кузнецов. 

К слову, в Охинском районе 
с начала года по программе 
«Доступная рыба» реализовано 
почти 80 тонн свежей продук-
ции: корюшки, трески, камбалы, 
сельди и горбуши. 

Без ущерба для бюджета 

В основе проекта «Доступная 
рыба» лежит выстроенная об-
ластными властями систем-
ная работа, которая охватывает 
весь путь продукта: от момента 
вылова до продажи конечному 
потребителю. Профильное ве-
домство совместно с муници-
палитетами заключает прямые 
соглашения с рыбопромышлен-
никами. Предприятия отгружают 
часть улова напрямую городам 
и сёлам по сниженным ценам, 
а иногда и ниже себестоимости. 

Чтобы сохранить низкую цену, 
из цепочки исключаются лишние 
звенья: заморозка, длительная 
переработка и услуги перекуп-
щиков. Свежая рыба попадает 
на прилавки практически сразу 
после подъёма сетей.

Муниципалитеты со своей 
стороны предоставляют предпри-
нимателям бесплатные торговые 
места и помогают организовы-
вать доставку в самые отдалён-
ные посёлки. Сами бизнесмены 
берут на себя значительную фи-

нансовую нагрузку: они оплачи-
вают топливо для машин, работу 
грузчиков и продавцов. При этом 
торговая наценка строго ограни-
чена рамками проекта и состав-
ляет не более 15–20 процентов, 
что в два-три раза ниже сред-
нерыночной стоимости рыбы в 
обычных магазинах.

Эффективность инициативы 
подтверждается цифрами статис-
тики. Если в стартовом 2022 году 
сахалинцам было реализовано 
около 500 тонн социальной рыбы, 
то к 2025 году этот показатель 
вырос до более чем 2 тысяч тонн. 
Динамика сохраняется и сегод-
ня: только за первые семь меся-
цев 2026 года жители приобрели 
свыше 1 700 тонн продукции. Бла-
годаря проекту свежие лосось, 
камбала, минтай, сельдь, треска, 
навага и корюшка ежедневно по-
являются на столах жителей всех 
районов области круглый год. 

Для многих семей, особенно 
пенсионеров и жителей северных 
территорий, эта программа стала 
реальной возможностью вклю-
чать качественную местную рыбу 
в рацион без ущерба для семейно-
го бюджета.

Сахалинский проект «Доступ-
ная рыба» признан успешным 
даже нашими соседями. В Хаба-
ровском крае местный губерна-
тор почти «списал» у сахалинско-
го и даже назвал инициативу так 
же. И это верный признак того, 
что механизм хороший и глав-
ное — рабочий. Здесь по районам 
разъезжает мобильная автолавка. 
Кроме морского «свежака», тор-
гует консервами, речной рыбой и 
даже рыбьими головами. Другое 
дело — объёмы рыбы, которые от-
пускают по интересной цене хаба-
ровчанам (500 тонн против наших 
2 000 в прошлом году).

Новые участки 

Больше возможности запастись 
сезонным лососем стало и у тех, 
кто привык добывать рыбу не на 
рынке и в магазине, а по старин-
ке — удочкой и сетями. Новые 
места для ловли пяти хвостов гор-
буши открыли на Сахалине.

Любителям рыбалки разре-
шили ловить горбушу ещё на не-
скольких участках в Долинском 
и Анивском районах. Их согласо-
вали по поручению губернатора 
Валерия Лимаренко при участии 
регионального министерства по 
рыболовству и пользователей ры-
боловных участков.

Теперь в перечень вошли по-
пулярные у жителей места в До-
линском районе — севернее и 
южнее реки Найбы, а также учас-
ток в районе реки Таранай в Анив-
ском районе.

В министерстве отметили, что 
пользователи рыболовных участ-
ков готовы идти навстречу добро-
совестным рыбакам, которые со-
блюдают правила. 

Им напоминают, что на раз-
решённых местах один человек 
может использовать только одну 
сеть с обязательной маркиров-
кой. Расстояние между сетями 
должно составлять не менее 
100 метров, а суточная норма 
вылова горбуши — пять экземп-
ляров. Кроме того, нельзя остав-
лять мусор и заезжать на автомо-
биле в водоохранную зону, если 
для этого нет специально обору-
дованных мест.

B Справка

Актуальные 
адреса торго-
вых точек узна-
вайте на плат-
форме ГеоИС, 
в приложении 
«Острова.65», 
а также в на-
циональном 
мессенджере 
MAКС, где 
создан специ-
альный канал 
«Доступная 
рыба». 

B Цифры

Проект 
«Доступная 
рыба»:

2022 год 
(старт проекта) 

500
тонн социаль-
ной рыбы реа-
лизовано жите-
лям области

2025 год 

2 000
тонн по доступ-
ной цене было 
продано

2026 год 
(с января 
по август)

1 700
тонн рыбы 
реализовано.

МЕСТА, 
ГДЕ МОЖНО

ЛОВИТЬ

ГОРБУШУ



Конкурс

Компетенции

Андрей Левченко

 dВ Сахалинской области 
стартовал региональный кон-
курс «Народный управдом». 
Проект направлен на выяв-
ление и публичное поощре-
ние активных граждан, ко-
торые безвозмездно решают 
проблемы многоквартирных 
домов, создают комфортную 
среду для жизни и объединя-
ют соседей. 

— Признать и вдохновить каждо-
го, кто делает дом уютным, а со-
седей — единой семьёй. Сильные 
старшие по домам — это сильные 
территории, комфортная среда и 
доверие между властью и общест-

Жителей области приглашают выбрать лучших старших 
по домам и поддержать благоустройство дворов

вом, — подчеркнула координатор 
конкурса Алёна Силачева. 

Для обеспечения достовер-
ности результатов голосование 
проходит исключительно после 
обязательной верификации поль-
зователей через ЕСИА («Госуслу-
ги»). Система исключает возмож-
ность накруток: каждый житель 
сможет отдать только один голос 
за одного кандидата.

— У нас отличный управ-
дом, — рассказала жительни-
ца Анивы Светлана Бойкова, — 
она нам перерасчёта за тепло 
добилась от жэка, палисадник 
красивый разбила. И хорошо, 
что их придумали поощрять, 
потому что это только ка-
жется, что лёгкая работа. Если 

она будет участвовать в кон-
курсе, уверена, за неё проголо-
сует весь наш дом. 

Конкурс пройдёт в несколь-
ко этапов. Сбор заявок продлит-
ся по 18 августа. Участники через 
платформу «Острова.65» должны 
подать эссе-презентацию о своей 
работе, приложить фото- или ви-
деоматериалы достижений, про-
токол общего собрания собствен-
ников либо рекомендательное 
письмо от соседей или управля-
ющей компании.  

Далее, с 19 по 23 августа орга-
низаторы проверят все данные 
участников — стаж работы (он 
должен быть не менее 6 меся-
цев), отсутствие жалоб в ГЖИ  
за последний год.

С 26 августа по 4 сентября на 
платформе «Острова.65» пройдёт 
народное голосование. А после —  

торжественное награждение  
победителей. 

За первое место в основной но-
минации «Народный управдом» 
победитель получит Дип лом гу-
бернатора и денежную премию в 
размере 30 000 руб лей, за второе —  
диплом и 20 000 руб лей, за третье —  
диплом и 10 000 рублей. 

В состав организационного 
комитета вошли представите-
ли Общероссийского народного 
фронта, Общественной палаты и 
Сахалинской торгово-промыш-
ленной палаты. Конкурс про-
водится при поддержке мини-
стерства ЖКХ, министерства 
циф рового развития Сахалин-
ской области и государственной 
жилищ ной инспекции. 

Михаил Берёзов

 dСостоялся региональный 
этап Всероссийского конкур-
са «Лучший по профессии» 
в новой номинации «Второй 
старт». Впервые в мероприя-
тии приняли участие ветера-
ны СВО, которые вернулись 
с фронта и освоили новую 
профессию в гражданской 
жизни. Состязание органи-
зовали Государственный 
фонд «Защитники Отечества» 
и Кадровый центр «Работа 
России».

Люблю свою работу

Всего в конкурсе приняли уча-
стие семь конкурсантов из Юж-
но-Сахалинска, Долинска, Анивы. 
Участникам предстояло пройти 
три этапа: рассказать о своём пути 
становления после фронта, напи-
сать тесты по охране труда и по-
казать ролик «Мой рабочий день». 
На видео нужно было продемон-
стрировать свои навыки и умения 
в профессии. 

Лучше других со всеми зада-
чами справился Евгений Толма-
чёв. Он набрал наибольшее ко-
личество баллов и занял первое 
место. Евгений — социальный 
координатор фонда «Защитники 
Отечества». Он пришёл работать 
сразу после увольнения с военной 
службы. Парень служил по кон-
тракту с 2020 года. На СВО отпра-
вился в 2022 году. При эвакуации 
раненых товарищей попал под 
миномётный обстрел, получил 
ранение. Сейчас для него это —  
опыт, который помогает работать 
с такими же фронтовиками. 

— Я очень волновался. Думал 
максимум какое-нибудь при-
зовое место достанется. Спа-
сибо за поддержку моим кол-

Дело для героя
На Сахалине выбрали настоящих профессионалов в своём деле 
среди ветеранов СВО

легам, они пришли поболеть за 
меня, и это придало мне силы.  
Я очень люблю свою работу, 
я сам прошёл фронт и знаю, 
что могу помочь остальным, 
кто возвращается из зоны СВО. 
Конечно, мне есть над чем ра-
ботать, теперь я буду гото-
виться к федеральному этапу, —  
поделился Евгений Толмачёв. 

Большие молодцы

Второе место занял инструктор 
Центра развития военно-спор-
тивной подготовки и патриотиче-
ского воспитания «ВОИН» Рустам 

Танделов. Третье почётное место 
досталось Юрию Молодцову. Он 
работает в компании АО «Сахавто-
дор» и учится в Сахалинском го-
сударственном университете 
по специальности «психология  
и педагогика». Вошедшие в тройку 
лидеров получили сертификаты 
на 100, 75 и 50 тысяч рублей.

— Конкурс «Лучший по про-
фессии» показал, как сейчас вете-
раны СВО адаптируются в мирной 
жизни. И они большие молодцы. 
Было очень интересно наблюдать 
за тем, как с огоньком в глазах 
бойцы рассказывают о своей дея-
тельности, делятся успехами. Мы 

гордимся нашими ветеранами, 
всегда их поддерживаем во всех 
начинаниях, для нас они все —  
лучшие, и не только по профес-
сии, — отметила руководитель 
филиала фонда «Защитники Оте-
чества» в Сахалинской области 
Сабина Кушевская. 

Победитель осенью отправит-
ся в Самарскую область на всерос-
сийский этап конкурса. Сейчас 
ему предстоит подготовка и боль-
шая работа с теми, кто также вер-
нулся с фронта и ищет ту самую 
профессию в гражданской жизни. 

Особое внимание

В Сахалинской области действу-
ет региональная кадровая про-
грамма «Герои Сахалина и Курил», 
инициированная губернатором 

 e В региональном этапе Всероссийского конкурса «Лучший по профессии» впервые приняли участие  
ветераны СВО, которые вернулись с фронта и освоили новую профессию в гражданской жизни. / ФОТО ИВАНА КАШИРИНА

Сахалинской области Валерием 
Лимаренко. Уже завершилось об-
учение первого потока участни-
ков — 50 ветеранов СВО освоили 
специальность «государствен-
ное и муниципальное управле-
ние». Теперь перед властями стоит 
задача обеспечить работой всех 
участников обучения. Эту функ-
цию возьмут на себя министерство 
государственного управления 
Сахалинской области и сахалин-
ский филиал фонда «Защитники 
Оте  чества». Для фонда трудоуст-
ройство ветеранов СВО является 
одной из приоритетных задач.

— Всем ребятам, которые воз-
вращаются домой, уделяется 
особое внимание. Для тех, кто 
приступает к работе, мы органи-
зовали специальное обучение, 
чтобы они могли войти в муници-
пальные и региональные органы 
управления. Работа проводится с 
каждым человеком персональ-
но. Я встретился с каждым лично. 
Сейчас бойцы получили дипломы, 
но перед этим у них принимали 
экзамены и обсуждали их буду-
щую карьеру. Это очень важно, 
потому что каждый случай кон-
кретный, и мы работаем с этими 
уважаемыми людьми индиви-
дуально. Они могут заниматься 
управленческой деятельностью, 
считаю, что они готовы к этому, —  
отметил Валерий Лимаренко.

 B Важно

Отрабатывая вопросы реабилита-
ции, переобучения и дальнейшего 
трудоустройства каждого демо-
билизованного бойца, региональ-
ные органы власти нарабатывают 
ценный опыт, который поможет 
после окончания специальной во-
енной операции и массового возра-
щения её участников домой. 

 " Я очень люблю свою работу, я сам 
прошёл фронт и знаю, что могу помочь 
остальным, кто возвращается из зоны СВО.

 B Этапы конкурса

1. Сбор заявок (до 18 августа) 
Платформа: «Острова.65» 
2. Проверка данных  
(19–23 августа)

Критерии отбора:
 M  Стаж работы  6 месяцев
 M  Отсутствие жалоб 

3. Народное голосование  
(26 августа – 4 сентября)
4. Финал и награждение  
(7–10 сентября)
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Есть особая категория людей – 
первопроходцы. Главная сила, 
движущая таким человеком, – 
жажда познания. Именно этим 
качеством обладали русские 
мореплаватели, которые иссле-
довали в XIX веке остров Саха-
лин и материковое побережье 
Татарского пролива.
Уверена, если бы герой нашей 
публикации жил в те неверо-
ятные времена, он наверня-
ка вошел бы в эту славную ко-
горту. Сейчас, когда великие 
географические открытия на 
Дальнем Востоке уже соверше-
ны, он взял на себя выполнение 
не менее важной и благород-
ной миссии – восстановление 
тех исторических маршрутов, 
напоминание о них потомкам.
Это Максим Сорока – руково-
дитель Сахалинского клуба 
рыболовов и путешественни-
ков, член островного отделе-
ния Русского географического 
общества, прирожденный пер-
вопроходец и мореход. Свою 
дебютную историко-патриоти-
ческую экспедицию по следам 
Невельского он провел  
в 2019 году, с тех пор выхо-
дит в море регулярно. Сегодня 
Максим – опытный капитан, 
рядом с ним команда едино-
мышленников. В послужном 
списке достижений, кроме 
морских путешествий, успеш-
ный проект «Живая история 
в школы» и грант Президент-
ского фонда культурных ини-
циатив на его реализацию, 
70 лекций об истории освое-
ния Сахалина, прочитанных 
островным школьникам.
В очередную экспедицию 
«Ванино-2026: по следам капи-
тана II ранга Николая Бошня-
ка» Максим Сорока вместе  
с товарищами отправился  
15 июля. Спустили лодки на 
воду в Александровске-Саха-
линском, дошли до самого 
узкого места в проливе Невель-
ского в районе мыса Лазарева  
и далее – вдоль материка  
до Ванино. То есть полностью 
повторили маршрут  
Бошняка, пройденный им  
в 1852-1853 годах. Одолев  
за 14 дней более 430 миль  
(700 км) морского пути, 1 авгу-
ста путешественники благопо-
лучно вернулись на Сахалин.
О самых ярких моментах  
экспедиции рассказывает 
Максим СОРОКА.

– Участники экспедиции –  
Алексей Красиков из Нижне-

По стопам 
первопроходцев

го Новгорода, южносахалинцы 
Антон и Екатерина Косвинцевы, 
Василий Капелюх. Кстати, впер-
вые в столь дальнее путешествие 
с нами отправилась женщина.

Стартовали мы традицион-
но 15 июля в 9 утра в Южно-
Сахалинске от памятника Не-
вельскому. К вечеру уже были в 
Александровске-Сахалинском,  
а 16-го числа начали готовить 
лодки к спуску на воду. Нам очень 
помогли мэр Владлен Антонюк и 
сотрудники местной администра-
ции, за что огромное им спасибо.

Вначале нас догнал примор-
ский циклон, и первые часа пол-
тора мы собирали лодки под 
дождем. Но Боженька увидел, 
какие мы настырные, дождик 
выключил и включил нам сол-
нышко. В 16 часов мы на 2 лодках 
вышли в море.

– К вечеру пришли в залив 
Виахту. Нас встретили туман и 
ужасная погода. Ориентирова-
лись исключительно по навига-
тору. Самое страшное – это накат-
ная волна, она была большой и 
резкой. Спасаясь от нее, мы пошли 
внутрь залива. Подошли слишком 
близко к мелководью, и в какой-то 
момент мою лодку просто подняло 
над водой и с бешеной скоростью 
понесло на мель. И тогда я принял 
единственно правильное реше-
ние – надавил на газ и пролетел по 

гребню волны, 
как на серфе! 
Лагерь постави-
ли на песчаной 
косе небольшо-
го полуострова. 
Место хорошее, 
удобное.

А на следую-
щий день пошел мощный прилив, 
поменялся ветер, начался шторм. 
Он пригнал накатные волны, и 
наш полуостров стал островом. 
Как раз перед этим Катя с Ан-
тоном ушли на другую сторо-
ну залива, а вернуться в лагерь 
уже не смогли. Помог счастли-
вый случай: мимо на лодке шел 
с помощницей Константин Мас-
ловский, известный россий-
ский орнитолог. Он изучает в 
тех местах редчайшую птицу –  
охотского улита. Ребята быстро 
сориентировались и перевез-
ли Катю и Антона на наш берег.  
В это время прилив еще усилил-
ся, и лагерь затопило, сидели по 
колено в воде. Через час вода 
ушла.

В заливе Виахту мы задержа-
лись на 2 дня, потому что в море 
бушевал шторм. И только 19 июля 
рано утром смогли продолжить пу-
тешествие.

– На мысе Уанги мы устроили 
дневку у одноименной реки, про-
вели там две ночевки и попали 

в супермощную грозу. Увидели, 
что на нас надвигается стена 
воды, успели спрятаться в па-
латку, и тут грянул тропический 
ливень! Он тарабанил с такой 
силой и такими огромными кап- 
лями, что мы боялись, не про-
бьют ли они палатку. А потом 
началась невероятная гроза.  
За 5 минут – больше 50 молний 
и бесконечные раскаты грома.  
Я такого не видел никогда!

– На следующее утро мы пошли 
уже вдоль берега Хабаровско-
го края, взяв курс на Де-Кастри. 
Прошли мыс Невельского, по-
любовались на уникальную Чер-
тову гору, что находится между 
мысами Карьерный и Причаль-
ный. В районе мыса Екатерины 
метрах в 50 от нашей лодки вы-
прыгнула двухметровая калуга, 
показав розовое брюшко. А возле 
мыса Чихачева с нами соревнова-
лась в скорости семья дельфинов. 
Они шли параллельным курсом, 
совсем рядышком с нашими лод-
ками. Потрясающее зрелище, но 
нам было не до съемок. В небе 
летели черные тучи, где-то вдали 
громыхал гром. Чтобы нас не 
догнал шторм, мы двигались мак-
симально быстро и к вечеру, пре-
одолев 110 километров, зашли в 
залив Чихачева.

– Когда, переночевав, мы по-
кинули залив, на нас навалились 
сильнейшие ветра, а за мысом 

Орлова – двух-
метровые по-
путные волны, 
которые раз-
гоняли наши 
лодки и об-
рушивали на 
них потоки 
воды. Это было 
очень страш-
но. Я скоман-
дов а л идти 
ближе к берегу 
бухты Фреде-

рикса. Продвигаясь мимо мысов 
Медвежий, Острый, Соборный, 
мы дошли до потрясающе краси-
вой бухты Мосолова. Вход в нее  
охраняют два необитаемых остро-
ва, поэтому море в ней спокой-
ное. Мы устроили дневку в устье 
реки Дуй, на другой день зашли в 
ее русло и, пройдя несколько ки-
лометров, достали удочки. Клев 
был невероятный, мы поймали 
гигантское количество крупного 
тайменя! Это была потрясающая 
рыбалка, лучшая в моей жизни! 
Тайменей, конечно же, отпусти-
ли, забрали с собой только одну 
здоровенную кунджу. Ее с запасом 
хватило на пятерых.

– На следующий день мы по 
идеальному морю отправились 
дальше, огибая огромное коли-
чество мысов и созерцая потря-
сающие пейзажи: разноцветные 
скалы, высоченные горы, бирюзо-
вая вода, голубое небо, солнышко 
и абсолютное безветрие.

Нашей очередной точкой 
стоянки стала река Таежница в 

районе мыса Голода. Там обита-
ют крабы и креветки. У нас были 
с собой небольшие ловушки, мы 
добыли несколько крабиков, штук 
50 креветок и вечером устроили 
пир. Так что на мысе Голода мы не 
голодали.

А затем подошли к самой опас-
ной точке нашего маршрута – к 
мысу Сюркум. Он выдается в море 
на 12 км, и неслучайно его назы-
вают дальневосточным мысом 
Горн. Но Боженька решил нам 
сделать подарок, потому в районе 
мыса было просто идеально глад-
кое море.

– У мыса Бычий нас встретил 
ураганный юго-восточный ветер. 
Мы еле-еле смогли пройти мыс 
Сикта, а когда подходили к мысу 
Боэна, нас стало просто подкиды-
вать на волнах. Я принял решение 
об экстренной высадке на побере-
жье у ручья Гыму. 

Как только вышли на берег, 
увидели парящие следы жизнеде-
ятельности медведя. Ночь была 
неспокойной, жгли костер, преду-
преждая косолапых. В море вышли 
в 5 утра. Шли в лоб на волну, это 
было очень жестко. Пример-
но возле мыса Юма шторм стал 
ослабевать. Когда подходили к 
мысу Датта, опустился туман и 
море стало идеальным. Поэтому 
решили идти сразу на Советскую 
Гавань. В 8.30 мы уже парковались 
в пригороде Совгавани, в поселке 
Заветы Ильича, на пристани по 
улице Чирикова.

– Встречали нас местные 
жители и представители админи-
страции. Переночевали в Ванино. 
На следующий день проехались 
по всем памятным местам Совет-
ской Гавани и встретились с горо-
жанами в краеведческом музее. 
Актовый зал был набит битком! 
Я рассказал об адмирале Генна-
дии Невельском, о нашей экспе-
диции «Шантары-2025» и показал 
фильмы, снятые во время преды-
дущих путешествий. Напоследок 
передали в дар мэрам Совгавани 
и Ванино книги об истории Саха-
лина с автографами главы города 
Южно-Сахалинска Сергея Надса-
дина и председателя Городской 
Думы Олега Логачева.

– Мы прошли маршрутами ка-
питана Бошняка всего за 14 дней. 
Но за этот короткий срок смогли 
понять, что чувствовали Нико-
лай Константинович и его друзья, 
когда почти 200 лет назад шли по 
Татарскому проливу на весель-
ном шлюпе и открывали для себя 
и всей России эти удивительные 
места.

В конце октября планирую 
начать поездки по школам с 
курсом лекций о Николае Бош-
няке и показом фильма о нашей 
экспедиции. И уже готовлюсь к 
следующему походу. Хочу пройти 
путем великих русских землепро-
ходцев Василия Пояркова, Ерофея 
Хабарова и Николая Муравьева-
Амурского. Присоединяйтесь!

  

 

 


